



















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Rovisld da Cawallaria

6.* Semana

|

Tempos | |
de Horas 2." feira a 6. feira | Sabado
Instrugio | {
I [o7h 30as 11h.30| Pratica de condugdo através do | Provas
campo e transito nas ruas da
Vila
11 14h.0o as 14 h. 55’ Ins;rlfqai) teOrllco.-pra.tlcfa deﬁme- Marcha “para
' canica; avarias mais freqlen- | .. 17,14, 4eg
tes e sua resolucio ; 3
: | por Via or-
111 15h oo as 15h.55 Sinalizacﬁo dindria

v 16h ooas 18h.oo| Limpeza ordinaria de material

Provas
Os instruendos foram submetidos as seguintes provas:

— 1 percurso através do campo
——1 percurso para aplicagiio do cédigo de estradas
— 1 prova simples teorico-pratica (mecanica).

Extra-programa tiveram oportunidade de tomar parte em
trés exercicios de Servigo de Campanha constituindo éles
proprios um Pelotdo Motociclista.

Classificagao

Procurou-se quanto possivel apreciar os instruendos sob
0s seguintes pontos de vista:

— Como executantes (desembarago e pericia)
— Como instrutores e monitores (aptidoes praticas

e técnicas)
— Como tratadores de material (cabos e soldados)
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Qosisld da Cavallania

E assim dos dezoito instruendos terminaram o Estagio
dezassete com as seguintes classificagoes:

10 Muito aptos
7 Aptos

Um instruendo foi mandado recolher a sua Unidade ao
fim da 4.* semana por se reconhecer nao possuir qualidades
de temperamento e reflexas suficientemente educadas para

satisfazer ao fim em vista.

Conclusoes

Apesar da falta de instrutores no Esquadrdo Motorizado
da Escola em virtude de se encontrarem ausentes trés dos
seus subalternos —dois em diligéncia na O. G. M. E. e um
no D. R.—e bem assim do funcionamento simultaneo dos
Cursos de condutores de viaturas automéveis e de motoci-
clistas recrutas (respectivamente 30 € 40 instruendos) como
se depreende do pequeno relato feito, os resultados obtidos
no final deste Estagio foram bastante bons concluindo-se
também que o tempo de durac¢do foi suficiente, o que se deve
nio so6 ao facto das Unidades terem feito uma cuidada escolha
dentre o seu pessoal para aquela freqiiéncia, como também
A boa vontade de bem cumprir que todos os instruendos
manifestaram.

sl
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Coleccdo de Manuais de Instrugdo Preaeronéutica

Com pleno éxito, publicou o Ministério da Aeronautica Italiano uma
colec¢do de manuais praticos de instrucdo premilitar especializada, des-
tinada as juventudes désse pais que freqiientem cursos de instrugdo pre-

aeronautica.

Consta esta colec¢do de oito manuais:
O Fotografo Preaerondutico : O Piloto Preaevondutico
O Armeiro Preaerondutico : O Electricista Preaerondutico
O Enfermeivo Preaerondutico : "' O Motorista Preaerondutico
O Radiotelegrafista Preaerondutico : O Montador Preaerondutico

Conhecedora de tal éxito, e conscia da sua elevada missdo orienta-
dora e de propaganda da Aeronautica Portuguesa, a Revista do Ar entrou
em contacto com as entidades oficiais italianas, no sentido de obter auto-
riza¢do para apresentar em lingua portuguesa os referidos manuais.

Concedida essa autorizagdo, a Revista do Ar comegou por publicar os
manuais: O Fotégrafo, O Armeiro ¢ O Piloto Preaerondnticos.

As trés publicagdes foram habilmente traduzidas, em linguagem clara
e acessivel, pelo ilustre Director da Revista do -Ar, Tenente Armando
Correia Mera.

Os diversos assuntos sio versados apenas com o desenvolvimento
conveniente ao fim em vista, o que torna os manuais essencialmente pra-
ticos, e de facil assimilacdo.

No louvavel intiito de propaganda da Avia¢do entre a nossa juven-
tude, estas publica¢des sdo distribuidas gratuitamente a Organizagao
Nacional da Mocidade Portuguesa.

Oxal4a a semente agora lancada pela Revista do Ar encontre na nossa
mocidade o meio propicio & sua germinacéo, para que num futuro préximo
venha a frutificar pujantemente, para bem da Aerondutica Nacional e

gléria de Portugal.
RS,
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A

LisBoA — Desfile de uma unidade de carros de combate perante a tribuna
presidencial

PrGoOES — No final das manobras de Outono, a 2.% Divisdo desfila perante
a tribuna presidencial, construida na planicie de Pegies



) =
. ’ a Mt 56
ASHH‘(”M\ GI‘U (I(‘S'II( (l(] ‘2. I IVISAO

em III(IH()IH as

PEGOES — Sua lx.® o Presidente da Repiblica, ¢ o Ministro da Guerra
cumprimentam o Brigadeiro Afonso Botelho, comandante da 2.« Divisdo
em manobras

PEGOES — .1 fanfarra do Regimento de  Cavalaria 8, tocando
durante o desfile
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ILuas DE SALOMAO — Potente (ractor rebocando um canhio de rss5mm
«LONG TONR» abre caminho no deserto, para wma nova posicio na
Ilha Rendova

Nova GuINE — Paraquedistas americanos, equipados com os liimos mo-
délos de metralhadora e carabina, concebidos pela indiistria de guerra
americana




| I
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BARCO PARA DESEMBARQUE DE TANKS— [ste moderno barco tem acelerado de
uma forma nmotdvel os desembarques do material moto-mecanizado na
Itdlia, norte de Africa, Sicilia, Nova Guiné e arquipélago de Salomdo

NOVA GRANADA DE MAO AMERICANA — Explosdo de wma nova granada de
mdo, americana, contendo fosforo branco. Esta granada é utilizada prin-
cipalmente para fins incendidrios
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I'RENTE LLESTE — Espingarda anti-tank soviética apreendida

FRENTE LESTE — Esta livraria ambulante alemd contém 5 .000 livros, e acom-
panha permanentemente as tropas. Entra em funcionamento em poucos
minutos e tem sempre grande procura
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Nowvos modélos de carros-rebocadores alemdes, construidos especial-

mente para a campanha da Rissia. Este rebocador recém-criado, dis-

tingue-se pela sua grande facilidade de movimentos através dos maiores
lamacais e pantanos

FRENTE LESTE — Unidade blindada romena em marcha



IRENTE LLESTE — Os ltimos preparativos de uma patrulha de assalto
alemd, que vai entrar em accdo
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Metralhadora soviética de quatro canos
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A fotografia mostra artilheiros alemdes transportando granadas sébre

trilhos nos fortins da costa atlantica. Com o brilho do sol, a réde de camu-

flagem provoca jogos curiosos de sombras sobre os uniformes dos arti-
lheiros e super ficies metdlicas
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1.) A posi¢do devidamente camuflada

2.2) A guarnicio do canhdo tira a camuflagen e pe o canhdo em posi¢do
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Factor primdrio e base fumlumenfnl para (ulquirir e manfer
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«A melhor arma, a mais segura, a que nunca
hi-de passar de moda, a que a tddo o momento
podemos possuir e aperfeigoar, é a do valor moral».

Coronel Lebaut

pelo Ten. Cor. de Cav. Marques de Casa Arizon

Os casos de exemplaridade que mais elevam a per-
sonalidade moral de quem comanda sio os que
entram na alma dos soldados pela porta dos seus
proprios olhos e os que éles véem directamente e
se relacionam com acg¢oes que tenham de desem-
penhar. Na guerra, as privacdes, os sofrimentos
fisicos, os perigos compartilhados com o soldado,
conjuntamente com qualidades de comando enér-
gicas e decididas, sio os factores que elevario atée
ao infinito a personalidade moral de um chefe. A incerteza, as ordens
duvidosas e timidas, mascara do médo em situacoes graves, sao o princi-
pio de um fim desastroso, porque sucessivamente se transmitem com a
velocidade do rastilho de polvora no animo da tropa que inicia uma
accdo sem a convicgdo moral que nunca deve faltar. A serenidade exte-
riorizada por gestos trangiilos, semblante risonho e ordens precisas e
claras, sdo qualidades inerentes ao comando € tanto mais necessirias,
quanto mais duvidosa for a emprésa iniludivel que se tenha de cometer.

«O Chefe adquire a confianca da sua tropa pelas qualidades demons-
tradas em tidas as circunstancias e particularmente em combate : valor,
sangue frio, rapides na ordem ¢ na ac¢do, claresa na decisio, firmeza em
tédas as situagdes dificeis. Ganha o afecto do inferior pela eqiiidade e
benevoléncia demonstradas no exercicio do comando, pelo cuidado que dis-
pende assegurando o bem estar dos seus homens e recompensando os seus
actos meritorios. A superioridade eqiiestre da-lhe um prestigio que con-
firma a sua autoridade ; deve em tudo e sempre servir de exemplor — Regu-
lamento da Cavalaria Francesa — 1931,

997



Roislgd da Cavallania

Conseguindo dominar o pessimismo fundamentado com um indefec-
tivel optimismo, o exemplo alastrara, obtendo um elevado coeficiente
para a classificacdo de valente, pois «0o médo é do prudente; sabé-lo ven-
cer & ser valente»; o que se lanca num perigo desconhecendo-o, nao €
um valente, € um inconsciente,

Em tempo de paz qualquer coisa de parecido sucede tambeém.
Em 1914 comandava o Regimento de Infantaria aquartelado em Corunha,
um Coronel que ao seu grande prestigio de Chefe, aliava uma invejavel
aptidao fisica; nas freqiientes marchas que fazia com o Regimento,
apeava-se do seu cavalo e fazia todo o percurso a pé e por fatigante que
fosse a marcha, ninguém se atrevia a mostrar cansaco, € nao va alguem
julgar que éste Coronel ndo era um optimo cavaleiro.

Tanto na guerra como na paz, o exemplo tem de ser constante em
tudo e para tudo: no trajar, nos modos, no falar, na correc¢io, ndo esque-
cendo que quanta maior cultura, maior correcgao. A blasfémia, sempre
condenavel, é imperdoavel a quem a langa, consciente daquilo que a sua
maldita boca diz.

A educacdo social, traduzida num comportamento geral, &€ outro
exemplo que nao deve faltar no Exército.

«Trés sio os dotes essenciais ao oficial de cavalaria : rapidez na con-
cepcdo, rapides na decisdo e espirvito eminentemente agressivo. A tropa de
cavalaria deve freqiientes vezes trabalhar isolada, com responsabilidade
propria. A sua actuagao tem sempre um cardcter pessoal.

Por isso ndo deveis de forma alguma constranger e afogar o espirito
de iniciativa dessa gente, mas, ao contrdrio, estimuld-lo ¢ cuidar do seu
aper feicoamento com o maior amor possively — Marechal Badoglio, chefe
do E. M. G. Italiano, 1924.

Em muitos casos, ainda que possuindo uma vontade de ferro, com
decidido_propoésito de dar o exemplo, éste malograr-se-a com resultado
contraproducente, quando falta a aptidao fisica.

«Se naquelas civcunstincias o citado chefe, que deve dar o exemplo,
nao o possa faser por caréncia de faculdades fisicas, o sew comando caird
por falta de um dos pilares bdsices do seu prestigio, e por isso mesmo,
desnecessario se torna dizer que incumbe aos Comandos superiores imediatos,
desde o tempo de paz, comprovar tais faculdades, sem esquecer que as apa-
réncias iludem e que o movimento se demonstra, andando ; isto é, que nem
a idade nem o aspecto exterior, constituem ponto de fé, pois as veses enco-
brem wina pobre naturesa fisica» — Revista Ejército, 1942.

Nem dotes de escritor nem amplos conhecimentos possuo para
entrar a fundo em matéria de tanta transcendéncia. Por isso, dou um
corte vertical nesta digressido, necessario para explicar esta minha ten-
tativa e entrar em cheio no objectivo que me propus, ndo sem aconselhar
antes aos meus companheiros de arma:
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Se lhes nido agrada ver a realidade, fechai estas paginas escritas com
verdades; se forem abertas apenas para chamar o sono, fechai estas
paginas, que vos podem tirar o sono e produzir inquietacdes; se vos ides
limitar a dizer «assim seja» fechai estas paginas escritas para que «seja
assim». Porém, se quizeres ter nas maios as rédeas da superioridade
pessoal, abri estas paginas e dai atenc¢ao ao seu conteudo,

E agora, eis 0 meu objectivo: O Cawvalo, a Equitagio ¢ os Exercicios
Eqgiiestres, meios que teremos sempre ao nosso alcance para exercitar a
aptiddo fisica e adquirir, conservar e aumentar a personalidade moral.
Porém, entendamo-nos: ndo sobre o cavalo para fazer uma conquista, se
se for jovem e presumido; ndo sobre o cavalo como meio de transporte,
na falta de outro, ou por ser mais econ6mico. Nao sobre o cavalo; mas
sobre obstaculos e sobre terreno variado num galope franco e aberto.
Se observarmos os gestos e a expressao dos nossos soldados ao verem
os seus oficiais fazerem percursos superiores, em obstaculos e velocidade,
aos que lhes sdo exigidos, veremos a admiracao que isso lhes produz.

«Cultivai sucessicamente a equitacdo, o cardcter e o espivito, dos quais,
até certo ponto, ¢é a Fquitagio a base material. Assim adquirireis auddcia,
amor a decisdo ¢ a responsabilidade; numa palavra : tudo o que fas um
bom oficial de cavalaria» — General svoener, Ministro da Defesa Nacional
da Alemanha, 1928.

Por outro lado, a evolucdo que a técnica da guerra produziu nos
meios e processos, e como conseqiiéncia deéstes, na nova organizacio da
cavalaria — aumentando o seu principal meio de ac¢do com outros abso-
lutamente indispensaveis — obriga-nos a maiores estudos para mais
amplos conhecimentos ; porém, nada alterou a sua caracteristica essencial
de decisio e audacia, e em emprésas de tal indole a influéneia moral é o
factor de maior grandeza, ndao nos devendo esquecer nunca de que a
chave se encontra no espirito cavaleiro.

«A cavalaria relativamente numerosa ¢ o nosso pequeno Exército.
Os seus empreendimentos, comparados aos que noutros tempos lhes eram
exigidos, foram essencialmente modificados ¢ ampliados. s exigéncias
pedidas aos oficiais sdo, por isso mesmo, agora muito naiores. Na Equi-
tacdo tém de servir de modélo aos seus subordinadosy — Marechal Hinden-
bourg, 1928.

«I'ste espirito cavaleiro, feito de decisdo e auddcia, de amor ao perigo
¢ a responsabilidade; acarinhado pelos grandes espagos livres; nutrido
pelo culto do dever, pela abnegagdo e fé no futuro; éste espirito cavaleiro,
que leva o chefe a servir de exemplo, a marchar na frente da sua tropa
sem se voltar para trds, porque conhecendo ¢ estimando os seus homens,
sabe que éstes 0 seguirdo por tida a parte; éste espirito, enfim, que, nascido
de tradicdes jd eternas, acompanha até ao ultimo alento aquéles que lhe
foram [iéis, guia-os para além da imortalidader — General Rabillot,
Comandante do 2.2 corpo de cavalaria francesa, 1925.
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Rovsld da Cavalania

Mantenho que o principal elemento da cavalaria é o cavalo, porque
dada a variada configuragao topografica do nosso solo, a falta de uma vasta
réde de comunicacdes e da resoluc¢io do problema do petrdleo, hio-de
pesar muito a favor da cavalaria a cavalo; cavalaria forte em numero e
potencial de fogo, porque a sua mobilidade e multiplas missoes, reduzem
a minima expressdo, massas consideraveis de cavaleiros.

Nao julgueis que ao dizer isto, pretendo por uma barreira intrans-
ponivel entre o cavalo e o motor e muito menos afirmar a inutilidade da
cavalaria mecanizada.

Deus me livre de semelhante manifestacao de deméncia! Os regi-
mentos mecanizados sdo tteis e indispensaveis a nossa arma. Os regi-
mentos de sabres sdo insubstituiveis em muitos terrenos do nosso Pais e
eficazes em todos éles,

Os detractores da cavalaria montada, para combaté-la, afirmam que
ela perdeu a sua velocidade em relacio as forcas motorizadas. Verdade
indiscutivel! Esquecem, porém, que, tal como a Infantaria e a Artilharia,
a cavalaria pode ser transportada, se for preciso, até ao local onde for
necessario o seu emprégo, € sem cansaco algum, empreender as multiplas
missdes que lhe forem dadas no terreno variado, seu campo natural de
actuacdo; aqui ja ndo tera rival em velocidade, flexibilidade ou mobilidade,
porque ai o motor cavalo & mais potente do que o motor mecanico.
Uma vista rapida a nossa recente guerra, um boquejo breve, bastaria para
fazer ressaltar a demonstracio com a claridade da cvidéncia, arrancando
i nossa memoria gloriosa nomes de consumados cavaleiros que em
muitas ocasides, em proveito de outras Armas, ofereceram generosamente
as suas vidas, que, impregnadas de espirito cavaleiro, os elevaram em
sacrificio e abnegacao.

«Mais do que nunca imporia conservar as preciosas modalidades de
vigor, energia, auddcia ¢ abnegagdo tradici nais na Arma. Estas quali-
dades permitiram a cavelaria, duran.e a guerra, faser frente as situacoes
mais /'nlp;;'z'isi(ls, ¢ constituir, em proverto das outras Aimas, .ma fonte
inesgotavel de graduados que por tudo e sébre todos se distinguiram».
— Marechal Pétain, 1919.

Na marcha bastante variada destas paginas, cheganios a um ponto do
caminho em que se faz referéncia ao transporte mecanico do cavalo, e
como a sua importancia o exige, faco um alto na marcha para lhe dedicar
umas linhas, demonstrando a sua utilidade pratica.

Por iniciativa do Capitao General da 2. Regido foram preparados
alguns camidoes com rampas de acesso e baias de separ:¢io de cavalos;
reiinindo excelentes condigdes para o embarque e transporte de gado, po-
dem, com uma ligeira modificacdo, ser utilizados noutro qualquer servigo.

Na presenca do Generalissimo, numa ocasiio, e na do Ministro da
Guerra, noutra, efectuou-se o embarque e desembarque de dois esquadrdes
de sabres e do esquadrio misto do Regimento de Cavalaria n.° 12, que
precedidos na marcha pelo esquadrdo moto, realizaram um tema tactico
com o objectivo principal (essencial na arma) de evidencizr a rapidez da
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sua execug¢do; em seis minutos para embarque, ¢ menos ainda para o
desembarque, desceram os cavalos com todo o seu equipamento, seguindo
imediatamente a galope até ultrapassarem o esquadrio moto, que preévia-
mente havia ocupado posi¢oes a fim de proteger o desembarque, ficando
assim demonstrada a utilidade pratica do transporte da cavalaria em
camioes.

O nosso Regulamento Hipico procura manter a aptiddo fisi a dos
oficiais ao determinar: «Nos Regimentos de Cavalaria 1ealizar-se-a todos
os anos um campeonato de cavalo de guerra a que podem concorrer os
oficiais superiores, sendo obrigatorio para capities e subalternosy»,

Nédo compreendo porque exclui desta obrigacao os oficiais superiores,
tendo éstes que marchar na frente dos seus Regimentos através de todos
os terrenos. Hoje, mais do que nunca, a cavalaria, ainda que longe das
linhas inimigas, tem que fugir, como regra geral, das estradas, caminhos,
veredas e toda a linha, que marcada no terreno, possa servir de referéncia
a aviagdo.

Descoberta a situac¢do das nossas forcas, proporcionariamos a aviagio
inimiga, ndo sé ocasionar-nos baixas, mas um meio facil de informar os
seus comandos dos movimentos das forcas contrarias. Impde-se, portanto,
para a actuacio e deslocamento da cavalaria, o campo livre de todo o
ponto de referéncia, quanto mais variado e relativamente acidentado,
melhor; raro serda nio se encontrarem pequenos obstaculos naturais,
relativamente faceis de transpor por forcas de cavalaria perfeitamente
instruidas, desde que os seus chefes sejam bons cavaleiros de exterior e
tenham suficiente aptidao fisica para o poderem ser, evitando assim
perda de tempo em destruir ou contorner os mesmos obstaculos, e
evitando-se ainda perder alguma coisa mais preciosa: o moral solre os
subordinados que lhes reconhecerio falta de decisdo.

«Ad complexidade das missoes da cavalaria, as mudancas freqiientcs
da situagdo, sobrevindo talves repentinamente, exigem o ptidoes especiais da
parte dos oficiais superiores de cavalaria. Hi-de ser bom cavaleiro de
exterior, possuir iniciativa e resisténcia fisica, ter confianca em si mesmo,
vista excelente e exercitada, sentido estiatégico e tdactico, decisdo rdapida e
vontade firme, com o dom de se saber expressar em ordens claras e simples.
Déste modo conhecerd com serenidade o momento favordavel para langar as
suas forgas sem vacilacies, audasmenter. — Regulamento da cavalaria
alemd, art.” 92, r921.

Tiao pouco compreendo por que é que o Regulamento Hipico se
limita aos Regimentos, sem o tornar extensivo aos restantes centros da
Arma, Depositos de garanhdes e Dep6sitos de recria e desbaste. Os con-
cursos regimentais para sargentos e soldados, os concursos regimentais
para oficiais superiores, capities e subalternos, teria nestes centros um
duplo fim: aquéle em que ja falamos e de modo a que, nuns, os gara-
nhoes fizessem mais exercicio, perdendo essa gordura que tanto desfeia
e deforma as suas linhas naturais, e noutros, como um complemento do
desbaste. De antemio sei que dirdo alguns: «Sio exemplares de grande
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valor para os arriscar nesses exercicios». E eu respondo-lhes que, com
ordem, método e conhecimento perfeito da aptidao fisica de cada indi-
viduo, (saude, idade, resisténcia) para os nao obrigar a um esfor¢o de que
se ndo tenha a certeza que possam realizar sem excessiva fadiga. Déste
modo, os exercicios seriam favoraveis a sua saude e de resultados fruti-
feros na sua missdo de reprodutores.

Nada de preparag¢ao ou treino para corridas ou concursos, mas um
exercicio moderado uma ginastica funcional capaz de manter em estado
activo as faculdades de cada individuo; nuns, pulmio, nervo e musculo ;
em todos, coragdo e vontade para o trabalho. Faculdades que um prolon-
gado repouso atrofiam de tal maneira que delas nao ficarda nem um atomo
com vida 1til capaz de se transmitir pela lei da hereditariedade.

Cuidado com a atrofia! Atencdo a atonia! Nas pessoas como nos
cavalos. Nem os chefes podem ser meninos, nem os garanhdes podem
ser poldros.

Pela nova organizacao da Arma, os Regimentos mecanizados carecem
de cavalos; nos Regimentos mistos acontece o mesmo ao grupo motori-
zado. Como tanto o General Comandante da Divisio de cavalaria como
os Generais Comandantes de Corpos de Exércitos —aos quais estao
afectas algumas destas unidades — sdo os mais interessados na garantia
de uma provada aptidio fisica de todos os oficiais, devem procurar que a
todos éles ndo faltem cavalos, a fim de ndo perderem o habito de montar,
caso contrario serao surpreendidos pela falta de treino, quando trans-
feridos, os tenham forcosamente de utilizar.

As quatro provas marcadas no actual Regulamento sdo mais que
suficientes para provarem a aptidio fisica, e de facil execucao se por elas
nos interessarmos e formos persistentes. Todos devemos procurar entrar
nelas sem arranjarmos pretextos para ficarmos de fora, ¢ muito menos
limitagmo-nos a partir para tapar as aparéncias, sem saltar e sem fazer as
marchas e percursos nos tempos marcados. Nio seria de mais que o
Regulamento determinasse: «Qualquer oficial (oficial superior, capitio
ou subalterno) que em dois anos sucessivos ndo entre nestas provas ou
entrando nio cumpra os tempos marcados, ser-lhe-a anotada a falta de
aptiddo fisica para os fins que superiormente forem tidos por conve-
nientes»,

«Questdo esta, a de-aptidao fisica, de grande importancia e sébre ela
devem meditar os Comandos superiores para a apreciar e classificar com
justica, mencionando-a depois na documentagio pessoal de cada um».
— Revista Ejército, 1042.

Todo éste largo e talvez pesado artigo, fica condensado nestas duas
palavras: Espirito Cavaleiro!

Apesar do tdo antigo, afamado e doutrinal espirito cavaleiro, a cava-
laria fracassou algumas vezes, Que tem isso de particular? O seu carac-
ter agressivo, a sua auddcia, a sua intrepidez e a sua decisdo ripida, é
lamina de dois gumes que, mal manejada, nos produzira danos sensiveis
em todos os conceitos, F facil maneja-la, comanda-la ?
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«O espirito e valor do Chefe de cavalaria comunica-se até ao iiltimo
cavaleiro, Onde a cavalaria em des veses ndo fes nada, em nove foi por
culpa do Comando. Um habil general de cavalaria é wm fenomeno tao raro
como precioso, e quando a um Exército éle falta, ésse Exército é digno de
lastima». — Coronel prussiano Carlos de Decker, 1845.

A nossa Escola de Aplicagdo de Cavalaria e Equita¢io do Exército,
aos nossos generais procedentes da Arma, ofereco éste artigo para que,
se o julgarem razoavel, nos obriguem por um novo Regulamento, a
estarmos sempre em condi¢des e dependentes desta voz de comando:
A Cavalo! Ao Galope! Carregar!

Ejército, Setembro, 1943
) (P ©
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O sindroma claudicacao

Suas moclolidar]es cll'nicas

pelo Dr. ROGERIO RUIZ

Status Praesens

O exame de um animal claudicante visa alcangar 3 fins:

— 1.° Determinar o membro claudicante.

— 2.° Determinar a regido, sede da lesao.

— 3.° Determinar a natureza da lesdo. 2

Determinacdo do membro clandicante

Para determinar qual o membro claudicante devemos examinar:

a) atitudes;

b) tempos de apoio;

¢) tempos de elevag¢do ou suspensio;

d) intensidade das batidas;

¢) movimentos.

Se bem que, na sintomatologia, ja me tenha referido a todos éstes
capitulos, vou, contudo, desenvolver um pouco mais o primeiro, porque é
sem divida o exame das diferentes atitudes que o animal claudicante
toma, quer em repouso, quer em movimento, que nos dia a maior soma
de ensinamentos para nos levar ao diagnostico do membro claudicante,

Obs.: Continua¢do do niimero anterior,
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Atitudes

(O exame das atitudes deve ser feito em repouso e em movimento.

Exames em repouso

A observacio das atitudes dos membros em repouso, os movimentos
«in loco», o estado da cama ou do solo, o gastamento das ferraduras, a
tendéncia mais ou menos marcada para o dectibito, fornecem dados pre-
ciosos para o diagnostico.

Geralmente, o membro doente estd inibido, em virtude da atitude
especial queé o animal toma, da sua quota parte na fun¢do de suporte (esta
inibi¢do é proporcional a intensidade do mal), enquanto que os outros
membros sdo sobrecarregados com a parte do péso que o membro doente
devia suportar. Assim, verificamos que um animal, sofrendo de um mem-
bro anterior, por exemplo, subtrai ésse membro ao apoio, quer levando-o
para a frente da linha do aprumo (atitude que era conhecida sob o nome
de mostrar o caminho de San Jacques, pelos antigos veterinarios france-
ses), quer mantendo-o flectido pelo boléto (aboletado), quer pelo joelho
(curvo), quer finalmente, assentando-o no solo pela face anterior da taipa
ou mesmo da coroa. Se bem que tdodas estas atitudes sejam provocadas
por processos patologicos especiais, um unico ponto nos interessa neste
momento : ¢ a certeza de ela nos indicar uma lesdo nesse membro, que
faz com que o animal o furte ao apoio. Quando a lesdo se encontra no
membro posterior podemos notar um dos quatro casos seguintes :

1. O membro é mantido semi-flectido, fazendo-se o apoio pela
extremidade da pinca.

2. O membro é levado para fora da linha do aprumo apoiando em
encontro interno.

3. O membro conserva-se em elevagao.

4° O membro apresenta-se em resolugao completa, o fémur € a
tibia aproximam-se da vertical, a canela estende-se sob a perna e o apoio
faz-se pela face anterior da muralha e das falanges.

Istas atitudes, que tém como caracter comum o facto de exprimirem
uma dor, mais ou menos intensa, localizada numa determinada regiao
de um membro, permitem-nos determinar qual o membro claudicante.

Paralelamente os outros membros afectam as atitudes mais favora-
veis para poderem suprimir a insuficiéncia funcional provocada pelo
membro doente. Assim, segundo o grau desta insuficiéncia, os membros
s30s, ou se mantém no seu aprumo normal, ou aproximam-se do centro
de gravidade para se aliviarem de parte da carga que competia a0 membro
afectado.

Quando estdao atingidos, simultaneamente, dois membros de um bi-
pede, quer anterior, quer posterior, o animal procura coloca-los alternada-
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mente, na posi¢cdo mais conveniente, mas como o alivio de um dos mem-
bros doentes traz como conseqiiéncia a sobrecarga do outro, provocando-
-lhe uma exacerbacdo dolorosa, verificamos que o animal se mantém
numa espécie de movimento perpétuo procurando aliviar alternadamente
os membros doentes em busca de uma posicdo mais toleravel que nunca
chega a encontrar.

Quando é o bipede anterior que estd atingido observamos que o
animal coloca os membros posteriores o mais perto possivel do centro de
gravidade, projectando ao mesmo tempo os anteriores para a frente da
linha do aprumo, de maneira que, a quasi totalidade do péso do corpo é
mantida pelos membros posteriores, aliviando assim o bipede anterior.
A instabilidade das atitudes, resultante do sofrimento simultineo de dois
membros, é denunciada ao observador, ainda mesmo que o animal, no
momento do exame, se mantenha imovel, pelo estado da cama que se
encontra desfeita, em virtude da constante mudan¢a de apoio dos membros
doentes, chegando mesmo a nio se encontrar palha alguma, em volta déles.

Quando a claudicacao é provocada por uma dor aguda e muito
intensa, verificamos nao s6 as atitudes de defesa, acima mencionadas,
como também movimentos continuos de elevagdo e abaixamento do mem-
bro posterior atingido; e, quando a lesao afecta os membros anteriores,
oscilagoes de diante para tras, éstes movimentos sio demonstrativos das
lancinagdes dolorosas, sincronas com as pulsa¢des arteriais e sio de um
grande valor para se apreciar a gravidade das doengas.

Em virtude déstes repetidos movimentos, o solo, como disse mais
acima, fica sem a palha que constitui a cama, sobretudo em volta dos
membros anteriores; e a ferradura posta em contacto directo com o
pavimento, em virtude do atrito, gasta-se e adquire um polido brilhante
que, por si so, a falta de outro sintoma, é suficiente para apreciar a gra-
vidade do mal.

Nao é somente nos casos apontados que o exame da ferradura nos
fornece elementos para o diagndstico e prognoéstico das lesdes; assim,
por exemplo, o modo como ésse gastamento se faz, pode também, nas
claudica¢des moderadas que ndo obrigam a uma estabulagdo permanente,
servir para aclarar o diagnéstico.

Quando um animal é portador de uma lesdo circunscrita a superficie
plantar, taldo interno em caso de blema (podo-lacnite), por exemplo, o
seu instinto faz com que o apoio se efectui, principalmente, em quarto
externo, de maneira que o gastamento mais acentuado déste lado indica
ao clinico que deve proceder a um exame mais atento do lado onde o
gastamento € menor.

Finalmente, no exame em repouso, devemos tomar em consideragao
a tendéncia mais ou menos acentuada, do animal, para a posicao decubital,
sobretudo acentuada quando estdo atingidos por vezes dois ou mais mem-
bros, por afec¢do extremamente dolorosa e persistente. Se bem que o
exame de um animal doente, em repouso, seja muitas vezes suficiente
para nos levar ao diagnostico do membro claudicante, ndo devemos
nunca deixar de controlar os dados colhidos com o exame do animal em
movimento.
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Exame do animal em movimento

Para se proceder ao exame do animal em movimento devem obser-
var-se as seguintes regras :

1.2 Tirar todos os arreios, coberturas, etc., de maneira que o animal
fique completamente livre.

2.2 Colocar uma cabegada ou um cabegdo, segundo a indole do
animal.

3.4 LExercitd-lo 2 mdo ou passando-o a guia; € conveniente dar-lhe
bastante guia de maneira a ndo prejudicar os livres movimentos da
cabega.

O animal claudicante, que nos propomos examinar, pode ser exer-
citado, segundo a intensidade da sua claudica¢do, a passo, a trote e a
galope. As claudicagdes intensas, com mais forte razdao as claudicagoes
tripodais, manifestam-se facilmente a passo. Porém, quando a claudica¢io
for pouco acentuada, o exercicio a passo nada nos podera indicar, porque
a soma das pressoes, exercida sobre cada membro, neste andamento, e as
reacgdes que essas pressoes produzem ndo sao suficientemente fortes
para determinar a dor e conseqiientemente a irregularidade dos movi-
mentos que a acompanham.

Quando assim acontecer devemos exercitar o animal a trote. Como
sabemos, neste andamento, o péso do corpo s6 é suportado, alternada-
mente, por dois membros de um bipede diagonal, de maneira que o péso
do corpo, repartindo-se s6 por dois membros, dd como resultado que
cada membro suporte o dobro do péso que suportava a passo.

Além disso, 0 animal para se mover com maior rapidez levanta mais
os membros, 0 que determina uma reac¢io mais forte quando os membros
tocam no solo, dando-se assim todas as condigdes que exageram a causa
determinante da claudicacao e por ésse motivo ela torna-se mais apre-
ciavel.

Sendo o galope um movimento que obriga o animal a um maior
esforgo, com pressoes e reacgdes mais enérgicas, parece a4 primeira vista
que deveria ser o andamento preferido para o exame do doente, porém,
a pratica mostra-nos que assim néo é.

Realmente, a rapidez na sucessdo das diversas fases do galope nio
nos deixa ajuizar das alteragoes da marcha e, muitas vezes, acontece até
que uma claudica¢do bem nitida no trote é completamente mascarada pelo
galope. Do exposto, parece poder concluir-se que ndo deveriamos empregar
o galope, a fim de recolher dados para determinar o membro claudicante ;
tal conclusdo, porém, ndo deve ser tirada. Tanto assim é que devemos
mandar galopar todo o cavalo, que a trote nido seja possivel verificar
claudicagdo, com o fim de obrigar os diversos 6rgdaos a um maior trabalho,
fazendo exacerbar a lesdo causadora da claudicacio aumentando a dor,
depois de ter feito galopar o animal durante uns cinco a dez minutos,
quando muito, devemos examini-lo novamente a trote e entio ja pode-
remos melhor ajuizar das alteragdes da marcha. Portanto, o andamento de
eleicdo para examinar um animal considerado claudicante, é o trote.
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Como sabemos, os membros tém por fun¢do, nos actos da locomogio,
suportar igualmente o péso do corpo e comunicar-lhe impulséo. Isto num
animal em perfeito estado higido.

No animal claudicante observa-se:

1.9 Pelo lado de membro doente :

a) apoio menos demorado;

b) elevacao mais rapida;

¢) avang¢o mais curto e lento; 3

d) pousar hesitante, acusado por uma percussio pouco perceptivel.

Estas altera¢oes serdo tanto mais acentuadas quanto mais intensa
for a lesao causadora da claudicacdo.

2.2 Pelo lado do membro oposto :

a) o apoio é mais demorado;

b) elevacdao mais lenta;

¢) avanco mais extenso e precipitado;

d) pou-ar mais firme, acusado por uma percussio enérgica e sonora.
Em ualtima analise: o corpo caird com tanta maior precipitagio e for¢a
sébre o membro sdo quanto menor [for a poiéncia funcional do membro
doente.

Nio é somente a vista que nos pode mostrar a desigualdade nas
ac¢des dos membros de um animal claudicante, o ouvido também nos
fornece esclarecimentos.

Assim, examinando um animal em terreno duro, um téenico experi-
mentado, pode, sem olhar para o animal, sbmente pela sonoridade das
batidas, dizer qual é o membro claudicante.

Virias sdo as maneiras usadas para exercitar o animal suspeito, a
mais seguida, porém, é fazer trotar o animal doente em linha recta, de
preferéncia em terreno pavimentado (como adiante veremos hi necessi-
dade de exercitar o animal em terreno mole) recomendando ao condutor
para lhe dar a maior liberdade em todos os movimentos dando-lhe sufi-
ciente corda ou guia para que os movimentos da cabega, muito importante
como adiante veremos, sejam livres.

O técnico deve observar o animal de frente, por tras e de lado,
devendo a sua atencdo fixar-se alternadamente sobre um bipede anterior,
posterior e lateral; nunca deve pretender observar os quatro membros ao
mesmo tempo, porque isso o pode levar a cometer erros grosseiros.

Quando o exame em linha recta nio for suficientemente elucidativo,
deve fazer-se trotar o animal em circulo para um e outro lado, reduzindo
ou aumentando, pouco a pouco, o diametro da circunferéncia. Por éste
processo, em virtude da maior soma de pressdes acumuladas nos membros
correspondentes ao interior do circulo, conseguir-se-a por em evidéncia
uma claudicacdo tio discreta que a marcha rectilinea ndo acusava.

Alguns autores aconselham fazer montar o animal doente para assim,
em virtude da sobrecarga do cavaleiro, evidenciar a claudicacdo; éste
processo tem, porém, no meu entender, dois inconvenientes:

1.0 Em virtude do freio ou do bridio e das respectivas rédeas, os
movimentos da cabeca sio nio s6 limitados como também modificados
principalmente em cavalos novos ou nervosos.
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2. Os movimentos de elevagdo e de abaixamento do cavaleiro cha-
mam a atencdo do observador, produzindo muitas vezes uma ilusdo tal
que fazem supor uma claudica¢do onde nunca existiu. Contudo, quando se
trata de claudicagdes discretas, que s6 aparecem a quente, deve-se mandar
montar ou monta-lo e fazer galopar o animal durante um certo tempo,
sendo preferivel depois examinéa-lo novamente, livre de todos os arreios,
a trote como foi dito.

No exame de um animal claudicante a observacdo ndo deve sbmente
incidir sobre os membros, devem-se também observar os movimentos da
cabeca e da garupa.

Nos doentes a examinar a passo e a trote verificam-se movimentos
anormais da cabega e da garupa, feitos instintivamente pelos animais para
aliviar o membro doente e que por vezes permitem por si s6 diagnosticar
o membro claudicante. E tdo importante a observa¢do dos movimentos da
cabega, que Cadiot cita o seguinte axioma : «No exame de um cavalo clau-
dicante olhai mais para as orvelhas do que para os pés».

Vejamos como interpretar ésses movimentos :

Nas claudicagdes anteriores, a cabeca eleva-se mais ou menos e é
levada para o lado o osto (golpe de cabe¢a) no momento em que o membro
doente se apoia e abaixa-se no momento de apoio do membro sio.

Nas claudica¢des posteriores, as oscilagdes da cabeca sio limitadas e
o seu abaixamento coincide com o apoio do membro anterior oposto ao
doente.

Os movimentos anormais da garupa e da anca sido mais complexos
que os da cabega e tém dado lugar a apreciacdes divergentes. Somente
direi que no trote a garupa eleva-se, quando se apoia 0 membro doente e
abaixa-se durante o apoio do membro sdo. As claudicacdes anteriores tém
também influéncia sobre as oscilagbes da garupa se bem que mais limi-
tadas. No caso de uma forte claudicacdo de um membro anterior verifica-se:
a trote, o abaixamento da garupa durante o apoio do membro posterior
oposto; a passo, o abaixamento da garupa tem lugar durante o apoio do
posterior correspondente. Esta diferenca é resultante do caracter diagonal
do trote enquanto que a passo, o pousar de cada membro anterior tem
lugar durante o apoio correspondente. Concretizando, temos :

Claudica¢do do membro anterior direito, por exemplo. Neste caso
verifica-se que a cabeca e a garupa se elevam quando pousar ¢ bipede
diagonal direito.

Claudica¢do do membro posterior direito. Neste caso a cabecga e a
garupa abaixam-se quando pousar o par diagonal direito.

Muitas vezes acontece, em virtude de uma errada interpretagio
déstes movimentos, principalmente aos novos, colocar a sede de uma
claudicagdo do membro anterior ou posterior oposto em bipede diagonal
ao que realmente estd enférmo. Assim, por exemplo, o animal marca por
um golpe de cabega para a direita uma claudicagio do membro posterior
direito e nos, desprevenidos, colocamos a claudicacio no anterior esquerdo;
inversamente a garupa abaixando-se para a esquerda quando o animal
claudica do membro anterior esquerdo, nés colocamos a claudicagdo no
posterior direito. Devo dizer que ha mais probabilidades de confundir
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uma claudicag¢do de um posterior com a do anterior oposto do que o con-
trario, porque o golpe de cabec¢a que coincide com a claudicaciao posterior
€ mais acusado do que o movimento da garupa que acompanha a claudi-
cacdo anterior. Para evitar éstes erros € conveniente examinar o animal
mais de uma vez e ter sempre presente que os movimentos da cabega sdo
mais exagerados nas claudicagdes anteriores e os da garupa mais exage-
rados nas posteriores. Desde o momento que se conjuguem éstes dados
com um pouco de senso pratico, estou convencido que as probabilidades
de érro serao reduzidas ao minimo.

Quando da existéncia de claudicacoes de mais de um membro, um
bipede diagonal, por exemplo, verificam-se os sintomas combinados das
claudicag¢bes anteriores e posteriores muito mais acusados em virtude da
grande dificuldade na progressao. Seja, por exemplo, um cavalo claudi-
cante do bipede diagonal direito, o golpe de cabeca e o abaixamento serdo
bem nitidos no momento de pousar do bipede diagonal esquerdo. A pri-
meira vista, pode ser que ndo se tome bem conta da causa de falta de
harmonia nos movimentos, mas observando separadamente o bipede
anterior e o bipede posterior, ndo tardara em descobrir-se a dupla causa
que a determina.

A irregularidade dos movimentos progressivos € ainda mais marcada
quando o animal claudica de um bipede lateral. Neste caso ¢ muito dificil
para o animal caminhar em linha recta: se claudica a aireita o centro de
gravidade é desviado para a esquerda, o corpo do animal mantém-se
nessa direccdo e a progressao opera-se por passo de lado.

Qetermina¢dc da sede da lesao

Para fazermos a determinacdo da sede da lesdo que motiva a clau-
dicacao, temos que recorrer aos processos que a semiotica poe ao nosso
alcance, como seja:

~a) Inspeccio.

b) Percussao.

¢) Constricgao.

d) Palpagao.

¢) Mensuragio.

/) Auscultacao.

&) Mobilizagao.

h) Provas especiais.

A historia pregressa e a sintomatologia também ncs fornecem uteis
ensinamentos para levarmos a bom fim o diagnostico. Assim, ha certas
atitudes em repouso e certos movimentos que, por vezes, por si so bastam
para nos indicar a sede da lesido claudicogénia.

Porém, claudicagoes ha, que apresentam uma tal escassez de sintomas
que mesmo com todos os processos de semiética ndo podemos determinar
com exactidio a sua sede. Contudo, na grande maioria dos casos, combi-
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nando convenientemente os dados colhidos da histéria pregressa com os
ensinamentos fornecidos por éstes diversos processos € em especial os
adquiridos com as injec¢des anestésicas cheganmos ao resultado desejado.

o R

kig.ia

Figura de conjunto, mostrando os diferentes pontos dolorosos claudicogéneos. —
1, doenga mnavicular; 2, ostéalgias préfaldngicas; g, territério doloroso da diifise
metacdrpica externa ; 4, territério doloroso da diifise metacirpica interna; s, ostéal-
gia premetacirpica (epifise superior); 6, ostéalgia metacirpica, epifise superior,
face superior, lado interno; 7, zona dolorosa da diifise radial (face interna);
8, ostéalgia olecraniana (face externa); o, ostéalgia premetatirsica externa (epifise
superior); 10, indicagdo correspondente ao ponto doloroso da bragada (dor femoral),
trajecto do safeno interno; 11, ponto doloroso da emergéncia dos nervos ilio e
ischio — muscular (chenot)

a) Inspecgdo

Pela inspec¢do podemos notar atrofia muscular de uma determinada
regido, indicando uma paralisia antiga, uma tumefac¢do motivada por um
traumatismo, infeccdo, tumores, exostoses, higromas, etc.

As atitudes em repouso e em movimento (veja sintomatologia),
também nos fornecem a simples inspec¢io dados preciosos. E de boa
prética, para diagnosticar a sede da lesdo, fazer movimentar o animal em
terreno duro, mole, inclinado no sentido do comprimento e da largura da
pista, estrada ou caminho. Assim, por exemplo, as claudica¢des motivadas
por lesdes nas regides inferiores e de uma maneira geral as motivadas por
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lesdes nos ossos, exacerbam-se quando o animal se movimenta em terreno
duro, enquanto que as motivadas por lesdes nas regioes superiores e nos
miusculos aumentam quando os animais sdo exercitados em terrenos
moles, arenosos ou pantanosos, porque no primeiro caso as reaccoes sao
mais enérgicas, e no segundo os esforcos dispendidos pelas poténcias
musculares sdo muito maiores, logo as exacerbacdes dolorosas serdao mais
acentuadas.

O exercicio em terreno inclinado também nos fornece conhecimentos
apreciaveis.

De uma maneira geral, as claudica¢des motivadas por lesoes locali-

. zadas nos membros anteriores e nas partes anteriores do casco, aumen-
tam quando o animal sobe; as motivadas por lesdes localizadas nos
membros posteriores e nas regides posteriores do casco, exacerbam-se
quando o animal desce. Assim, uma claudica¢do provocada por uma
lesao localizada nos tenddes dos extensores das falanges ou em pinga
aumentara quando o animal sobe, em virtude de um maior esforco désses
tenddes, porque o animal sobe apoiando fortemente a ponta da pin¢a no
terreno. Se a lesdo estiver localizada nos tendodes dos flexores das falanges
ou nos angulos da terceira falange, verifica-se que a claudicacdo aumenta
quando o animal desce, pois os quartos encontram-se sobrecarregados.

Os terrenos inclinados no sentido da largura serao utilizados para
por em evidéncia a sede da claudicagdo em um ou outro quarto.

Fazendo andar o animal sobre éstes terrenos, realizamos o desnive-
lamento simultineo, mas em sentido oposto dos dois pés de cada bipede
transversal,determinando uma elevacao dos quartos externos dos membros
que se encontram na regido mais elevada, e dos quartos internos dos que
se encontram na zona mais baixa.

Sendo a elevacdao uma causa de sobrecarga é concumitantemente um
factor de agravamento da lesdo, fazendo aumentar a claudicacéao.

E facil, combinando a prova, fazer sobrecarregar alternadamente os
dois quartos de cada membro e verificar em que sentido é que a claudi-
cacao aumenta, concluindo assim qual o quarto atingido.

b) Percussdo

Este processo permite-nos diagnosticar as doencas do pé, pois poe
em evidéncia a sensibilidade e a sonoridade do casco.

Técnica :

Manda-se levantar o pé oposto anterior ou posterior, ao que se deseja
examinar e com o auxilio de um martelo, ddo-se pancadas regulares,
devendo todas ser da mesma intensidade. As pancadas ndao devem ser
nem muito fortes nem muito fracas. A dor traduz-se por contrac¢des mais
ou menos enérgicas dos musculos e por movimentos de retrac¢dao. A sen-
sibilidade é viva e generalizada no aguamento agudo, igualmente genera-
lizada, mas menos nitida, na osteite da terceira falange. Nos quartos ou
rassas que interessem a totalidade da espessura da parede a percussio €
dolorosa e localizada enquanto que nas rassas ou quartos superficiais a
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reac¢do € muito moderada ou nula. As rachas profundas acompanham-se
freqientemente de movimentos de harpar, em virtude da aproximacgao
dos bordos da abertura cérnea e do esmagamento dos tecidos vivos,
durante o apoio.

Deve sempre percutir-se o trajecto dos cravos que é doloroso no
caso de picaduras, ou melhor de encravaduras.

A percussio da sola da ensinamentos tteis, no prégo da rua, no
aguamento crénico com vascula da falange e na osteite da terceira falange.

A sonoridade do casco € uniforme em tdoda a superficie com um som
mate no estado normal, no aguamento crénico e nas supuracdes intensas
a sonoridade é mais clara, um som sub-mate sera ouvido, principalmente
em pinca e em mameolos.

c) Constriccao

A constrie¢do pode ser manual ou instrumental. A primeira usa-se
para as partes moles, e a segunda, para o casco. Quando tratar da palpacao,
falarei da constriccdo manual, pois éstes dois processos completam-se.
Neste capitulo sbmente falarei sobre a constric¢ao do casco. Pode fazer-se
com uma ping¢a especial ou com uma torquez.

Técnica:

Aplica-se um dos ramos da ping¢a ou da torquez na muralha e o outro
na sola. Exerce-se uma pressao progressiva e metodica, mais facil de
graduar que a intensidade da percussdo. Para fazer uma constriccao
metodica e total ¢ necessario desferrar e muitas vezes aparar o casco.
Quando se mande desferrar o animal é conveniente observar os cravos
para ver se vém conspurcados de sangue, serosidade ou pus. A ferradura
deve também ser cuidadosamente observada para ver se o apoio da sua
face superior era perfeito. Apos a desferragdo, observa-se a ranilha e
avalia-se o seu estado. As vezes pode encontrar-se vegetacdes corneas,
supuragoes, feridas, prégos, ete.

O estado de desenvolvimento da ranilha também deve ser observado,
pois pode encontrar-se atrofiada ou profundamente encravada entre as
lacunas laterais, como acontece freqilentemente no'encastelamento. O casco
deve ser em seguida aparado até que o corno plantar seja facilmente
depressivel e que se veja bem a linha branca.

Além de o tornar mais sensivel a constric¢do o desbastamento do
casco pode fornecer-nos algumas indica¢gdes como seja o aparecimento
de petequias intracérneas, na linha branca ou na polpa, indicativas de
osteites. Depois de ter desferrado e aparado o casco é que deve ser feita
a constriccio. Este processo da, sobretudo, ensinamentos preciosos nas
picadas, encravamentos, queimaduras da sola, rachas, aguamento agudo,
prégo da rua, etc., etc. No aguamento crénico com bascula da terceira
falange, verifica-se que a metade anterior da sola apresenta-se abaulada
em forma de crescente de convexidade anterior e por vezes perfurada.

A deformacdo da zona comissural, com presenca de retraimento
semi-circular na regido da pinga, é caracteristica do kerafilocelo.
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d) Palpagao

Pela palpacao pode-se apreciar a consisténcia, a «souplesse», a resis-
téncia, a moleza, as aderéncias ou as relacdes dos tecidos de uma regiao.
Os meios, pelos quais se faz a palpacdo cirtirgica sio: pressio, deslise,
friccdo e compressio digital.

1) Palpagdo por pressdio

Tem por fim explorar as regides profundas (musculos da espéadua,
nadegueiros, triceps crural, etc.) E necessario empregar uma certa forca,
que ndo deve ser muito enérgica, mas proporcional 2 resisténcia dos
tecidos e sempre moderada,

Este método pode por em evidéncia dores musculares ocasionadas
por contusdes, tumores, abcessos, taras, etc.

2) Palpacio por deslise

Destina-se a pesquisa de sensagdes delicadas. E fazendo deslisar a
pele sobre os tecidos que recobre (aponevroses, camadas laminosas,
revestimentos osseos, articulares, tendinosos) que se reconhece as suas
relagdes e as suas aderéncias normais e patologicas.

Combinada com a antecedente, fornece um dos elementos de explo-
racdo dos planos dsseos, para determinagao dos pontos dolorosos situados
na apofise olecraneana, na quartela, na epifise superior do metatarso, no
contdrno das margens articulares, etc.

- 3) Palpagao por friccdo

Utilizada nos cavalos de sangue facilmente irritaveis, nervosos,
fornecendo sensacoes de uma extrema finura. Para a praticar usa-se as
polpas dos dedos, fazendo-as deslisar ligeiramente sobre a superficie a
examinar. A fric¢do permite reconhecer através da pele fina dos cavalos
de racas apuradas, saliéncias superficiais dificilmente visiveis. Chega-se,
por éste meio, quando a sensacdo tactil esta suficientemente desenvolvida
e educada, a perceber os mais ligeiros relevos sub-cutdneos, as mais
pequenas exostoses e as dilatacdes periosticas invisiveis aos olhos mais
penetrantes.

E por éste processo que se pode apreciar e delimitar os nevromas
insipientes, as mais ligeiras dermites, as pequenas massas ganglionares,
tao dolorosas, € que aparecem na pele por cima das feridas, as psoriasis
da quartela, etc.
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4) Palpacao por compressio digital

Destina-se as explorac¢des superficiais, juntamente com o deslise e a
fricgao. Exploram-se por éste meio os tenddes, ligamentos, aponevroses,
artérias, veias e expansdes fibrosas. I% assim que se avalia a «souplesse»
e o grau de sensibilidade da pele, a sua elasticidade e as suas relagdes
com os tecidos sub-cutaneos e com as partes que recobre. Reconhece-se
desta maneira as menores modificagbes do estado normal, os pontos
dolorosos, as minimas produc¢des patologicas existentes nos tendoes,
ligamentos, etc. E ainda pela compressao digital que se pode apreciar a
temperatura, a consisténcia, a expansibilidade, o estado de retraccao
déstes tecidos, as pulsacoes arteriais, etc.

No que diz respeito as pulsac¢des arteriais, € tdo importante o seu
conhecimento para o diagnostico das doengas do pé qué a quési totalidade
dos autores aconselha que o exame do casco seja sempre precedido do
exame da artéria colateral da canela, pois uma pulsacdo mais intensa e
uma rigidez exagerada déste vaso sdo indicativos de um processo conges-
tivo do casco. E de boa pratica fazer a exploragio colateral da canela nos
dois membros e verificar se o aumento de intensidade das pulsacdes é
bilateral, porque neste caso, salvo se a claudicacdo for bipodal, nao tem
valor diagnostico.

e) Mensuragdo

A mensuracdo pode revelar uma atrofia de determinada regido mus-
cular, motivada por paralisia antiga do casco, um apérto de taldes sinto-
mético da doenga navicular ou de uma alteracgao antiga, que evita o apoio
do pé no solo. Pode-se verificar por éste método as deformacdes provo-
cadas por artrites, sinovites ou linfagites.

f) Auscultacdo

£ éstz um meio importante para o diagnéstico das luxacoes e das
fracturas. O ouvido da melhor conta, que a mdo que apalpa, do ruido
produzido pela friccao de dois topos Osseos irregulares que se deslocam ;
percebe igualmente o choque produzido pela entrada ou saida da cabeca
do fémur, que deslisa na cavidade cotiloide do coxal, no cdo. Podem por
éste meio notar-se determinados ruidos indicativos de certos processos
patologicos. Assim, por exemplo: o chamado ruido de madeira verde,
audivel quando se percute um osso em que se estd a desenvolver uma
neoplasia. A crepitagdo enfisematosa, indicativa da presenca de gas entre
as malhas do tecido conjuntivo sub-cutaneo. A crepitagio aveludada,
indicativa de coleccdes saugilineas, etc.
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¢) Mobilizagao

Este processo tem por fim modificar os movimentos normais ou
anormais dos diferentes raios 6sseos e as mudancgas das suas situacdes
anatémicas. Assim, por exemplo, pode-se notar a supressao absoluta dos
movimentos articulares em casos de luxagdo, a mudanca de posi¢do ana-
tomica em caso de fracturas, etc.

Apesar dos intimeros meios que a semidtica pde ao nosso dispor
claudicacdoes ha, cujo diagnéstico preciso € impossivel pelos métodos
ordinarios. Para precisar a sede destas claudica¢des temos que recorrer
as provas especiais:

1.° Flexdo do jarrete (prova de Hertwig), no caso de esparvao;

2.2 A aplica¢do de uma flanela (prova de Joly) no caso de osteites
metacarpicas ou metatarsicas ;

3. O apoio do pé sobre um plano inclinado (prova de Luugwitz).
No caso de doenca navicular;

4. O deslocamento de um membro anterior (prova da espadua) no
caso de lesdes dos musculos escapulares. ?

Muitas vezes, em certas lesdes do casco, pode-se, pela aplicagdo
de uma ferracao especial, aumentar ou diminuir a dor e as perturbag¢oes
funcionais, em virtude do deslocamento do centro de accao das pressoes
descendentes e ascendentes: assim, podemos mudar o centro das pressoes
para a pinca, alteando os taldes, o que se consegue com uma ferradura de
ramos espessos ou com rompdes, ou para os taldes, pelo encurtamento
das partes posteriores do pé (desgaste do casco em taldes) ou pela aplicacio
de uma ferradura de ramos adelgacados. Acontece por vezes que uma ex-
ploragdao atenta de membro claudicante ndo nos deu indica¢do alguma ou
que, pelo contrario, nos revela a existéncia de varias lesdes, capazes de
provocar a claudicacdo. Em qualquer déstes casos, o clinico hesita sdobre
a sede do mal; é nestes casos que as injec¢des dos anestésicos no trajecto
dos nervos nos podem prestar grandes servicos.

h) Provas especiais

1.* Prova de Hertwig.

2.2 Prova de espadua.

3.* Prova de LLuugwitz.

4.* Prova de Joly.

5.2 Injecgdes anestésicas.

6.% Radioscopia e radiografia.

Prova de Fertwig

Utilizada, como se disse, para por em evidéncia a artrite do jarréte.
Depois de ser diagnosticado o membro claudicante e quando suspeitarmos
da existéncia do esparvio, lancamos mao déste processo, que consiste no
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seguinte : flecte-se completamente o membro posterior considerado doente
e mantémo-lo nessa posi¢do durante dois a trés minutos, segurando pela
pinga (como mostra a figura 2); seguidamente faz-se partir o cavalo a trote.

No caso de existir a artrite do jarréte, constatamos que a claudicacao
se agrava fortemente. Esta prova ainda se torna mais nitida quando se faz
voltar o animal sobre o membro doente.

rova da espadua

Consiste em imprimir ao membro a observar, movimentos tendentes
a por em jogo os orgdos de uma determinada regido.
Procede-se da seguinte forma:

Fig. 2

1.0 Segura-se a quartela com as duas mdos (como se vé na figura 3)
e puxa-se fortemente o membro para tras.

No estado fisiolégico, o animal responde a esta manobra retirando
vigorosamente 0 membro; quando isto ndo acontecer, podemos concluir
que existem lesoes dolorosas na parte anterior da articulagdo escapulo-
-humeral. Contudo, se a lesdo for muito dolorosa, o animal chega a nio
perceber a manobra.

2.0 FFaz-se recuar o animal, se um dos membros se deslocar mais
dificilmente que o seu congénere, arrastando o pé pelo solo, pode-se pensar
numa lesdo existente na regido posterior da articulagio citada.
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3.° Leva-se o membro para fora do plano médio; se o animal nio
reagir, tentando levar o membro para o primitivo lugar, deve admitir-se
que € portador de uma lesdo dolorosa na regido infra-escapular ou entio
furtar-se 4 abdugdo em virtude de fortes dores na regiio supra-escapular.

Jrova de Luugwitz

Muito empregada para diagnéstico da doenga navicular. Consiste em
fazer poisar o pé a examinar numa cunha de madeira, com 20 centimetros
de comprimento por 15 de largura, tendo uma inclinacio de 18°, de

Fig. 3

maneira que a pinca fique na parte mais elevada, e seguidamente levan-
ta-se o pé do lado oposto.

Se o animal é portador de uma lesdo no osso navicular, verificamos
que faz esforcos enérgicos para tirar o pé doente de cima da cunha e
colocar o pé que levantamos no solo.

618



Qovsld da <walania

Prova de Joly

Preconizada por Joly para o diagnéstico das osteites metacarpicas,
e metatarsicas, a prova da flanela consiste em aplicar na regido metacar-
pica ou metatarsica uma ligadura de flanela bem apertada, com o fim de
inibir a ac¢do da arcada post-metacarpica ou post-metatarsica.

No caso da claudicagdo ser motivada por osteite nestas regides,
verifica-se que, ap6s a aplicagdo da ligadura, a claudicacdo diminui, para
aumentar de novo quando se tirar a flanela.

Injeccdes anestésicas

Este processo € hoje muito utilizado, pois permite distinguir as
claudicagdes motivadas pela dor, limitar a pesquisa do clinico a uma super-
ficie circunscrita do membro e chegar a um diagné6stico certo. Permite
simultaneamente prever o sucesso do tratamento, pois sdo verdadeiras
nevrotomias temporarias:

Quando se lan¢ar mao déste processo, devem-se observar as seguintes
regras:

1.» Nio exercitar os doentes durante muito tempo.

2.2 Evitar os esforgos violentos, empregando andamentos moderados.

3.2 Utilizar para éstes exercicios terreno mole, pois o animal, nao
sentindo a dor habitual, pode colocar o membro com férga e aumentar o
mal, podendo muitas vezes fracturar os ossos, se for portador de uma
osteite ou de uma racha das falanges. Nao devemos esquecer que as rachas
das falanges sao freqilentes e que a sua transformagao em fractura é facil.

O anestésico empregado pode ser a cocaina a 3"/, a novacaina a 49/,
ou a stovaina a 5-6%/c.

Ha autores que comec¢am a fazer as anestesias de cima para baixo;
eu, baseando-me nas estatisticas, prefiro o processo contrario, isto &, de
baixo para cima, pois as lesdes do joelho para baixo sdao muito mais fre-
qgitentes que do joelho para cima.

Contudo, como cada um lan¢a mao do processo que mais gosta, vou
indicar os dois.

Suponho que se trata de fazer as anestesias de um membro anterior:
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1. PROCESSO

A claudicacdo nao desaparece, a sua sede sera na espadua, no braco
ou no terreno enervado pelo cubital.
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As anestesias sdo feitas com os animais de pé, e sbmente se come-
¢am a ver os resultados 15 a 20 minutos depois.
E de boa pratica so fazer uma anestesia diaria.

2. PROCESSO
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Como se vé, neste processo € mais pratico. A técnica das injecgdes
anestésicas € a preconizada por Cadiot e Almy.
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Radioscopia e radiografia

Se bem que nao sejam processos de pratica corrente nos animais
grandes, podemos recorrer a éles para o diagnéstico de algumas claudi-
cacgoes, principalmente nas provocadas por lesdes 6sseas ou por retensio
de corpos estranhos.

Naturesa da lesdo

Uma vez descoberta a sede de uma claudicagdo, nio é raro que seja
facil precisar a natureza da lesdo que a determina.

O exame metddico da regido afectada permite distinguir umas das
outras as lesdes musculares, tendinosas, 6sseas ou articulares, reconhecer
se o processo € agudo ou croénico, determinado por congestio, inflamacdo
ou neoplasia.

Por vezes, o diagnéstico da sede é suficiente para nos fazer suspeitar
da natureza da lesao que determina a claudica¢do. Assim, quando chegar-
mos, pelo exame do animal claudicante, a constatar que a causa da claudi-
cagdo reside nas barras, nos tenddes ou nos botdes dos metacarpos, por
detras e por cima do joelho, na face interna do jarréte ou na articulagdo
femuro-tibio-rotuliana, antevemos imediatamente a idéia e possibilidade
da causa dessa claudicacdo ser: uma racha, uma distensdo, sobrecanas,
alifafes, esparvdo, encravamento rotuliano, etc., ndo sdmente porque a
experiéncia nos ensina que estas sdo as doengas mais comuns, de ordinario
nessas regioes, mas ainda porque é segundo os seus préprios sintomas,
mais ou menos acusados, que se estabelece o diagnéstico da sede. Como
se ve, éstes dois importantes factores do diagnéstico das claudicacoes
andam de tal modo ligados que era melhor néo os estudar em capitulos
separados, mas sim num tnico capitulo, como o faz E. Lienaux no seu
trabalho, sobre o assunto, publicado na Revue General de Medicine Veteri-
naire. O mais vulgar é que a determinac¢io da natureza resulte dos conhe-
cimentos adquiridos pelo estudo dos sintomas racionais e objectivos da
sede do mal. Realmente, esta ¢ a marcha mais segura para chegar a um
diagnostico exacto, e deve ser sempre seguida quando for possivel. Porém,
quando os sintomas objectivos faltem e nos vejamos sbmente reduzidos
a interpretacdo dos sintomas racionais podemos chegar a fixar a sede do
mal pela idéia que se concebe na natureza da sua causa, segundo um
modo de manifestacdo dos seus efeitos,

Assim, por exemplo, nas claudica¢des determinadas pela obliteracdo
das artérias principais de um membro, ndo existe sintoma material algum
que denuncie a lesdo da artéria profundamente situada sob as camadas
musculares, mas a série de fen6menos que se observam conduzem-nos
de uma maneira segura a diagnosticar qual a natureza e a determinar a sede
do processo morbido. O mesmo acontece com as claudicagoes determi-
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nadas por: paralisia local, doen¢a navicular ou esparvao no inicio, que
ndo se caracterizam por sintomas objectivos alguns.

Porém, nestcs casos, o modo de proceder é diferente do empregado
para a obliteracdo das artérias; aqui, as coisas sdo mais dificeis, porque
exigem do espirito um trabalho dedutivo que implica um profundo conhe-
cimento da funcao locomotora. Contudo, pondo em pratica os processos
apontados, com reflexdo e senso, obteremos resultados rigorosos, tanto
mais notaveis quanto os elementos de diagnostico positivo forem mais
imperfeitos € menos numerosos.

Prognéstico

Feito o diagnostico, o clinico deve ter o maximo cuidado no prognds-
tico, atendendo aos pros e contras da terapeutica, ao tempo provavel da
impossibilidade de trabalho e, sobretudo, ao problema econ6mico.

Tratamento

u

Em virtude das claudica¢des serem motivadas pelas mais diversas
causas, a maioria dos autores sdo de opinido que ndo se pode estabelecer
uma terapeutica geral. Acho, porém, que, dentro de certos limites, pode-
mos aconselhar o tratamento geral, que a seguir expomos:

Claudicagoes motivadas por lesbes agudas :

1.° Imobilizagdo.

2.° Antiflogisticos, hidroterapia e adstringentes.

3. Quando os fen6menos inflamatérios agudos tenham desaparecido,
podem-ge utilizar as magagens em alguns casos e a aplicacao de vesicantes.

Claudicagies motivadas por lesées cronicas :

Nestas claudica¢des a nossa interveng¢ido tem que ser mais enérgica
e lancaremos maio:

1.° De cdusticos quimicos.
2.° Pontas ou riscas de fogo.
3.° Intervengdo cirurgica, como desmotomias, tenotomias e ne-

. vrotomias.

Do tratamento particular de cada lesdo, ndo falo, por achar desne-
cessario, pois os livros da especialidade sdao bastante explicitos sdbre
o assunto.
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:: Telef. : P. B. X. - 20535 ¢ 20536 — End. teleg. : LIBERTRAN - LISBOA — Apartado 78 ::
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“  Sabugosa, Rail Branddo, Wenceslau de Moraes, H. Lopes de Mendonca, »
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,: Concessionaria das gares dos caminhos de ferro %
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% Fiuiar no Porro: Livraria Internacional, Lda. %
- 43, RUA DE SANTO ANTONIO, 45 4
% b %
% A Livraria Bertrand encarrega-se da distribuicio e %
% venda de livros e publicagbes tanto nacionais :’
:: como estrangeiras. :
: %

:’ Remete pelo correio, & cobranca, todos os livros : ,:
,: que lhe sejam pedidos, nacionais ou estrangeiros %
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:: Envia-se o catdlogo gratis a quem o requisitar :,
Y

4 o

R I R R U R R S e R 8 R R R R



..‘

PETROLE0 com lodo

GLIPER'S

O cabelo deixa
de cair eoutronovo
nasce abundante-
mente, gracas ao
iodo que o produto
contém.

GLIPER'S

FRASCO 20$00 NO CENTRO DO PAIS:
REMETE-SE A Antero Lopes da Fonseca — Figueira da Foz
COBRANCA CRkrsioEE
PEDIDOS Costa, Pinto & Santos — RUA §. Nicolau, 56
AOS DISTRI-
BUIDORES : LISBOA
"o . o’

Fornecedores de
papéis nacionais e estrangeiros

8.0_8} para Revistas, Livros, Jornais, Indus-

oc'\,@ trias Graficas, Litograficas e Congéneres

Telefone 21985 —Rua do Norte, 85 —LISBOA
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O Crenie que barbeia melhor! ... e mais répido!

JEM PINCEL! seM sABAO!

«RAPIDE» é uma inovagio que revoluciona a ctoilette» masculina, porque
'é o resultado dos profundos e insistentes estudos de biologistas insignes, dando
por isso as mais altas garantias cientificas.

Esses estudos, feitos sdbre as glandulas superficiais da pele, descobriram uma
continua secre¢do Acida que constitue uma camada de protecgido contra intime-
ras infecgdes ‘microbianas. ] T

O uso do sabdo tem como conseqiléncia ndo s6 destruir esta camada 4cida
indispensivel & pele mas ainda deixar sobre esta virios resfiduos alcalinos, que
facilitam o desenvolvimento virulento dos micrébios.

Foi para evitar e remediar tio graves inconvenientes que se creou o creme
de barbear «RAPIDE» que, tendo a vantagem de ser absolutamente antiséptico,
oferece ainda incomparaveis comodidades, dispensando o uso do pincel e do stick.

“RAPIDE” E COMODO! PRATICO! HIGIENICO!

rt;m:‘is ainda: tem a propriedade de conservar a pele, tornando-a macia e ave-
vdada.

«RAPIDE» vende-se em boides e bisnagas ao prego de 20800, nos melhores
estabelecimentos de Portugal.

SOCIEDADE PORTUGUESA DE PERFUMARIAS, LDA.

RUA RODRIGO DA FONSECA, 87 B, 87 C — LISBOA — TELEFONE 4 5410

RAPIDE=;

em rouparia para homem,

CAMISOLAS,

Descontos para revenda
A CASA QUE MAIS BARATO VENDE

Completo sortido

senhora e crianga H

MEIAS
E PEUGAS

e %,

- ..‘ .‘I L] LLLALLLLLLLLL

Casa ALIC

70, Rua de S. Paulo, 72

sEssEssENEsssssnaneanunn®
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Material «<Madsen»

Metralhadoras e Canhdes Automaticos

Armas automaticas de pequeno e

grande calibre para o Exército,

Marinha, Aviag¢do, Defesa contra

Aeronaves e Defesa contra Carros
de Assalto
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O canhdo automatico Madsen de 20™™, sobre

«side-car», pode fazer fogo montado sobre éste,

ou no terreno, sobre o reparo a que estd per-
manentemente ligado

A passagem do canhdo da sua posi¢do de trans-
porte para a de tiro no terreno executa-se
em menos de um minuto

REPRESENTANTES PARA PORTUGAL E COLONIAS:
Monteiro Gomes, Limitada

Rua Cascais (Alcantara), 47
bz 4§ S B 0 ..A
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ESTORIE

GOSN OB

A 23 quilémetros de Lisboa

A mais elegante praia do pais

¢

Estoril Palacio Hotel — Luxuoso e confortavel — Magni-
fica situacio.

Hotel do Parque — Elegante e moderno.

Hotel de Italia — Precos moderados.

Estoril-Termas— Estabelecimento Hidro-Mineral e Fisio-
terapico — Ginastica — Cultura Fisica — Sala de
Armas — Piscina de agua tépida.

Tamariz — Magnificas esplanadas sobre o mar — Restau-
rante — Bars.

Casino — Aberto todo o ano — Concertos — Cinema —
«Dancing» — Restaurante — Bars — Jogos autorizados
pelo Govérno— Roleta — Banca Francesa — Bacara.

#

“Stands” de tiro- Escola de equitacdo - Parque infantil

#*

Informacoes :

0000000000000 888000000000 080200000086 00000000000000N00000000000000000000000AREEREREEE000000000NDAD0RRO0R000O000 DBDDDD!JDI':IDCHJCI9

Soc. Propaganda da Costa do Sol
ESTORIL—PORTUGAL
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Sucessor, Limitada

Antiga casa

VIAVA MOURA
ELE S

Armazém de Retrozeiro,
Malhas e Miudezas

Rua dos Fanqueiros, 84-1.° — LISBOA
Telefone 2 6577

=
%

'rJuaquim Godinho da Silva |

Oficinas Gerais de Material
de Engenharia
Sede: Avenida da india — BELEM

Manufactura de Mateelak de Eagenharia

Sapadores mineiros, sapadores
de caminhes de ferro, telegrafia
e telefonia por fios e sem fios,
:: pontoneiros, automobilistas ::

Mobilia e utensilios

Trabalhos em fervs ¢ madelra para
fnsteugie Cloll

Construgao, reparacio e pintura
de carrosseries

Pundigdo, Dulcanizagdo, Niguelagem, eft.

Fornecimento e fabricacao
de sebresselentes para automo-
veis e motocicletes

e

-
'0.~

L)

(\d

— W,

Joalharia, Ourivesaria

e Relojoaria

“(asa das Bengalas™

| Rua da Prata, 87, 89, 91 —LISBOA

No centro do quarteirdo — Telef. 2 0256

Nao confundir, esta casa é a que tem

2 tagas expostas num grande candeeiro
reclame colocado no passeio, em

frente do estabelecimento

Tagas de Prata para prémios

desportivos

Em exposicio permanente mais de 1,200

. Fornecimentos anatogos para o piblico

’~ ———%,,

¥

| ANTONID CASANOVAS  AUGUSTIE
% CORRETOR OFICIAL

! Cambios, Fundes Publicos
ﬁ e Mercadorias

Rua da Concei¢ido, 133

| Estado . 54
| Telefones |
| Réde . . 22280

Bdlsa de Mercadorias
P. do Comércio

Telefones {
2 8615

MAY I8 B 0O A

,.__.’.



.—
+*

PL

FALA eoMUNDO ACREDITA

Emissées em LINGUA PORTUGUESA

Com a mudanga de hora, o horirio das transmissdes da BB C
para Portugal passa a ser e seguinte:

08,45-09,00 — Noticiario . .

13,15-13,30-I3,45~ - ~ ~ « ~ ~

18,45-19,00-X9,I5. « + + ~ «

AL, IE-2L,30BEA5. v + s > » o

|

|

Noticiario
e
actualidades

A Voz da
América e
Noticidrio

Noticiario

e
actualidades

JE—

49.92
41.96
31.61

m.
m,
m.

8I.41I m

25.42
X9.76
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41.96
31.61
31 41
25 42
18.76
16.84
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O MELHOR DOS
ALIMENTOS

L) : B"““Bun :
D/ . 4
# :
.

Produto portugués
para os portugueses

#

O BANACAO
¢ preferido para a 1.* refeicéo

porque todos os que o tomam, se sentem m&is con-
fortados até a 2.* refeigéo,

porque ao fim de poucos dias conhecem a diferenga
do seu vigdr nos exercicios fisicos, que nor-
malmente fazem,

porque é mais agradavel ao paladar.
, OS PARECERES MEDICOS
provam que é mais nutritivo,
provam que fornece mais calorias que qualquer outra
refei¢do.

TIPOGRAFIA DA LIGA
D OqSw :C O M B A TBNTE:S
DA GRANDE GUERRA

—

TRABALHOS TIPOGRAFICOS
EM TODOS 0OS GENEROS

Calgada dos Caetanos, 18 Tel. 2 1450



ceestaensanesens sreshe
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NEGRESCO

Chds 3’ Ceias
|

.Dunganfes & Americana

RUA JARDIM DO REGEDOR
TELEFONE =————————— 2 6090

| Restaurante e Cervejaria

Pancada, Moraes & 0.

BANQUEIROS

g .

Tdédas as operagdes bancarias
Depdsitos a ordem e a prazo

Cambios e Papéis de Crédito

k"

37, RUA AUGUSTA
Tel. 2 6275/6-Estado 37

e

Aqui encontrara
V. Ex.%, o melhor
e mais variado
sortido de ma~
riscos, aperitivos
e pratos da espe-
== cialidade ==
S

.

Rua I.° de Dezembro, 89 a 99
Telef. 2 6195 LISBOA

.....
.............................

heeesh Sosset




TRABALHOS
TIPOGRAFICOS
SIMPLES E DE LUXQ
REPRODUCGES
EM FOTOGRAVURA
Ol BB BT
ELITOGRAFIA
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