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Atualidades

TESTEMUNHO

[Lisboa]

2Cb RC Sofia
Anjos Costa

Considero uma mais-valia para o
curriculo a minha passagem pelo

Exército, mas, sobretudo, sera um

marco na formacao pessoal e na

postura para encarar os desafios da

restante vida civil".
[2Cab RC Sofia Anjos Costa]

A Segundo-Cabo RC Sofia Madalena Anjos Costa, natural de Fatima,
relatou-nos a sua experiéncia ao servico do Exercito Portugueés

4

enho 22 anos e ingressei no Curso de
Formacao Geral Comum de Pracgas a 18
de maio de 2017, no Regimento de Apoio
Militar de Emergéncia, em Abrantes.

Foi semn davida um dos marcos mais im- -

portantes do meu percurso militar, Apesar das dificuldades e
obstaculos encontrados, tanto fisica como emocionalmente,

criou-se um lago de uniao e entreajuda dentro do meu Pelo- -

tao que era para mim inexplicavel. Foi uma experiéncia para
a vida onde nao so se derrubaram limites pessoais como se
ganharam camaradas e amigos para o futuro.

A 11 de agosto de 2017, fui colocada no Estado-Maior

do Exército para desempenhar funcoes na Seccao de
Pessoal da Unidade de Apoio. Durante dois anos 0 meu
trabalho foi, essencialmente, na secretaria onde fazia
atendimento aos varios militares daquela Unidade e de
todas as restantes apoiadas. Elaborava documentos de
identificacao do pessoal militar, rececionava e expedia
correspondéncia, mas apoiava, principalmente, nas suas
tarefas, o Sargento de Pessoal da Unidade. Tudo parecia

diferente da preparacdo que me tinha sido dada em Abran-

tes, mas, na realidade, para a boa conclusao das minhas
tarefas contribuia o sentido de responsabilidade e missao

Entrevistador : Alf RC Jaime Pereira

que a preparacgao militar me transmitiu. Neste periodo foi-
-me dada tambem a oportunidade de frequentar o Curso
de Promoc¢ao a Cabo a 1 de abril de 2019.

Atualmente, encontro-me a prestar servi¢o no Gabinete
do Chefe de Estado-Maior do Exercito, desde 13 de agosto
de 2019. Os meus deveres passam por uma constante dis-
ponibilidade e prontidao em auxilio do Gabinete do Chefe
do Estado-Maior do Exército. Sinto o peso da responsabili-
dade, especialmente no apoio a reunioes ou na realizacao
de eventos organizados pelo Gabinete, mas, igualmente,
sei que no futuro encararei fungdes de responsabilidade de
maneira mais confiante,

Quando penso no porqué de concorrer a0 Exército,
acredito que terao sido as oportunidades que proporciona,
como, exemplo, conjugar o meu trabalho do diaadiae
dedicar-me, em simultaneo, aos estudos. Nao deixaram
de pesar também outros aspetos praticos, como as des-
pesas asseguradas ao nivel da habitac¢ao e alimentacao,
independentemente da colocacao.

Considero uma mais-valia para o curriculo a minha
passagem pelo Exército, mas, sobretudo, sera um marco
na formacao pessoal e na postura para encarar os desafios
da restante vida civil." ¢
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O ExErcito NA CAMPANHA
pe ComBATE A COVID-19

Comandante das Forgas Terrestres
Tenente-General
Antdonio Martins Pereira

4 mais de duas dezenas de anos que

os estudos de prospetiva estratégi-

ca e de analise dos novos desafios e

ameacas, decorrentes do ambiente

internacional de globalizacdo, re-
ferem as pandemias com maior probabilidade de ocor-
réncia. A comunidade internacional foi surpreendida
por este surto pandémico do Coronavirus-2 (COVID-19)
e viu-se confrontada com um problema de satide, mas
também securitdrio, que afeta vérias fun¢des do Esta-
do, quer na dimensao da soberania, quer na dimensao
econdmica e social e é por isso uma questao para a De-
fesa Nacional.

O Exército existe para Servir Portugal e os Portugue-
ses, pelo que estamos completamente mobilizados para
apoiar a populacao, sendo a nossa prioridade, nesta
Campanha de Combate a COVID-19, a prontiddo na res-
posta do Exército e das For¢as Armadas para um apoio
oportuno e de elevada qualidade.

Tal exige que, enquadrados na estratégia nacional,
mediante a coordenacao com as varias institui¢des ci-
vis, sejamos capazes de assegurar a protecao, a resili-
éncia e a regeneracao das nossas capacidades, preser-
vando o efetivo, mas mantendo a continua resposta
militar a todas as tarefas operacionais, quer no quadro
nacional, quer nos compromissos de cariz internacio-
nal, nomeadamente, através dos Elementos e Forgas
Destacadas, em quatro continentes.

0 Exército preparou o Plano de Contingéncia CO-
VID-19-EX, tracando as linhas de agao e estabelecendo
cendrios, combinando a evolugdo da situagao sanitdria
e epidemiolégica pela COVID-19 e os respetivos efeitos
no funcionamento do Exército.

Este plano contou na sua operacionalizacdo com
a criacdo de uma Célula de Resposta do Exército (CR
COVID-19/EX) a funcionar no Comando das Forgas
Terrestres, de natureza multidisciplinar, apoiada em
comunicagoes e plataformas de sistemas de informa-

Editorial

¢ao adequadas. A CR COVID-19/EX garante através das
suas valéncias, um mais cabal comando e controlo com
acompanhamento, interpretagao e andlise prospetiva
da informacao, o correspondente planeamento de ope-
ragoes correntes e futuras e a ligacao e coordenacao
operacional com o Estado-Maior-General das Forcas Ar-
madas e com os diversos Comandos, Unidades, Esta-
belecimentos e Orgéos (U/E/O) do Exército envolvidos.

O Exército estabeleceu, desta forma, um processo de
planeamento e decisao mais centralizado, mais agil e flu-
ido, e uma execugdo operacional coordenada e descen-
tralizada, através dos seus Comandos e U/E/O das com-
ponentes fixa e operacional do seu Sistema de Forgas.

Os resultados obtidos, ja nesta altura, demonstram
0 apoio abrangente do Exército devidamente articulado
e coordenado nos dominios das Operagdes, da Solida-
riedade e da Sadde, a cerca de uma centena de entida-
des e muitas dezenas de municipios. Tal enfatiza de
modo inequivoco a capacidade de ligacao umbilical do
Exército ao Povo Portugués, potenciada pela dispersao
do seu dispositivo de infraestruturas Regimentais e de
Grandes Unidades e outras Forcas de Apoio Geral, de
Chaves a Tavira, e nas regides auténomas dos Agores e
da Madeira. 1€
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04. Monumentos

QUARTEIS COM HISTORIA

Fonte : PT AHM-FE-110-F1-MD-1_mo0011

Texto : TSup Joao Moreira Tavares

quartel da Encarnagao é, certamente, o

mais conhecido dos CANIFA, pela sua

localizagao no principal acesso norte

a capital, mas, também, porque nele

ocorreram, em 1975, dois dos aconte-
cimentos mais marcantes do Processo Revolucionario em
Curso (PREC), uma época em que Se viveu um intenso con-
fronto politico-social no Pais.

A 11 de marco de 1975, no decorrer de um golpe militar
que acabou por fracassar, o quartel foi cercado e chegou
a ser sujeito a um ataque aéreo, que nele causou vitimas
e danos materiais. A 21 de novembro de 1975, nele teve
lugar um Juramento de Bandeira marcadamente ideolégico
e revolucionario que, pela sua singularidade e simbolismo,
se tornou célebre e num marco do PREC.

Muito menos conhecido é o facto de em parte do terre-
no ocupado por este quartel, um outro ali existiu, situado

Alguns dados...
(a data da inauguragao)

Areas (m?)

Total: 108 718

Coberta: 17 992

Descoberta: 90 726

Campos de Jogos: 19 800
Paradas e arruamentos: 59 200

Capacidade (Pragas)
Normal: 576
Maxima: 1152

Fonte : Regimento de Transportes

numa quinta, denominada da Vitéria ou da Paciéncia que,
a partir de 1943, albergou o 2° Grupo Pesado da Defesa An-
tiaérea de Lisboa, integrado no dispositivo de defesa antia-
érea da capital durante a 2° Guerra Mundial.

O novo quartel, apds varios anos a ser construido, foi
dado como concluido a 9 de janeiro de 1961 e a sua entrega
ocorreu a 21 de junho desse ano. Pensado inicialmente para
alojar o Batalhdo de Metralhadoras n° 1, acabou destinado
a0 Regimento de Artilharia Ligeira n° 1 (RAL1), nao sem
que antes tivesse quase sido entregue, provisoriamente,
ao Batalhao de Cagadores n° 5, com o fim de se ampliar a
formacao de Companhias de Cagadores Especiais.

Hoje, o quartel aloja o Regimento de Transportes, su-
cessor do Batalhdo do Servico de Transportes, que para la
foi, em 1993, depois da saida do Regimento de Artilharia
de Lisboa, até 1975 denominado de RAL1.
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06. Figuras e Factos

DESTAQUE

Nos dias 26 e 28 de marco, o Exército
procedeu a descontaminacao dos lares
de idosos da Santa Casa da Misericordia
de Resende e de Nossa Senhora das
Dores. em Vila Real

Exeército descontamina
Lares em Vila Real e em
Resende

Em resposta a casos positivos da COVID-19 dete-
tados em utentes de dois lares, um em Resende
o outro em Vila Real, o Elemento de Defesa
Bioldgica, Quimica e Radiolégica do Exército
procedeu a descontaminacao destes locais.

A 26 de mar¢o, atuou no lar de idosos da Santa
Casa da Misericordia de Resende.

Dois dias depois, foi descontaminado o Lar de
Nossa Senhora das Dores, em Vila Real. Depois
desta descontaminacao os 90 idosos residentes
e os 10 funciondrios puderam regressar em segu-
ranga ao lar.

A descontaminacdo é um processo de rapida
atuacao, uma vez que destrdi em trinta minutos
o0 virus que provoca a COVID-19, consistindo

na aplicagao de um produto descontaminante,
desenvolvido e testado pelo Exército, através de
uma “nuvem htmida”, um processo que permi-
te a penetragao do produto em todos 0s espacos
de qualquer divisao de um edificio.
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08.

Dia Internacional da Mulher

O Exército comemorou, a 6 de marco, o Dia Internacional da Mulher,
num evento, que teve lugar na Escola de Sargentos do Exército, nas Cal-
das da Rainha, presidido pela Secretaria de Estado dos Recursos Humanos
e Antigos Combatentes, Professora Doutora Catarina Sarmento e Cas-

tro, e que contou com a presenca do Chefe do Estado-Maior do Exército
(CEME), General José Nunes da Fonseca; do Presidente da Camara Mu-
nicipal daquela cidade, Doutor Fernando Ferreira e de outras entidades
militares e civis.

O CEME deu inicio as comemorag¢des com uma interven¢ao que evocou a
Padeira de Aljubarrota, uma figura lendaria e heroina portuguesa, destacan-
do-a como uma das mulheres pioneiras em Portugal. Manifestou, ainda, o
seu apreco e reconhecimento pelo desempenho das cerca de 10,5 por cento
de mulheres existentes nas fileiras do Exército, que diariamente executam
as mais variadas fungoes, no Pais e no estrangeiro, pautado por um inega-
vel, inovador e integrado contributo para o cumprimento da missao.

Militares portugueses em missao
no Iraque regressam a Portugal

O Exército recebeu no dia 30 de marco, na Brigada Mecani-
zada, no Campo Militar de Santa Margarida, os 33 militares
portugueses da 10° Forca Nacional Destacada (10FND) no
Teatro de Operacgoes (TO) do Iraque, no ambito da missao
Operation Inherent Resolve.

Os militares da For¢a comegaram por ser sujeitos aos pro-
cedimentos de rastreio sanitario, realizados pelo Centro de
Sadde Militar de Tancos/Santa Margarida, assistindo depois
a uma palestra sobre a Pandemia da COVID-19.
Posteriormente, na Parada da Unidade de Apoio a Forma-
¢ao, Treino Operacional e Simulagao, a For¢a foi recebida
pelo Comandante das Forcas Terrestres, Tenente-General
Martins Pereira, que a todos apresentou as boas-vindas e
manifestou o elevado aprec¢o pela forma exemplar como foi
cumprida a exigente missao.

O Chefe do Estado-Maior do Exército, General José Nunes
da Fonseca, na sua mensagem enalteceu a “coragem, a
abnegacao e o espirito de sacrificio” dos militares, que
souberam cumprir a missao “de modo distinto” e lidar de
“forma exemplar” com os desafios com que se depararam,
num TO “complexo, exigente e adverso”.

Os militares da 10FND cumpriram um periodo de quaren-
tena, em conformidade com as indica¢oes da Direcao-Geral
de Satde.



Figuras e Factos
OUTRAS NOTICIAS

Representante Especial do Secretario-
Geral das Nacoes Unidas elogia
desempenho dos militares portugueses

O Representante Especial do Secretdrio-Geral (SRSG) das Nagdes Uni-
das e Chefe da Missao Multidimensional Integrada das Nacoes Unidas
para a Republica Centro-Africana (MINUSCA), Sr. Mankeur Ndiaye,
dirigiu uma carta de elogio a Quick Reaction Force (QRF), da 6° Forca
Nacional Destacada (6FND), naquele Teatro de Operagoes.

O Comandante da QRF portuguesa, Tenente-Coronel Vitor Gomes,
recebeu no dia 4 de marco, das maos do Sr. Mankeur Ndiaye, o cer-
tificado que materializa o reconhecimento, em nome da MINUSCA,
do “elevado profissionalismo, eficacia e dignidade” com que a For¢a
portuguesa desempenhou as missoes que lhe foram confiadas, assim
como a distinta capacidade de lideranc¢a do seu Comandante.

O SRSG evidenciou, ainda, a “lideranca, disciplina, espirito de sacri-
ficio e dedicagao” dos militares da 6END/RCA, cujas a¢Oes militares
permitiram salvar muitas vidas e contribuir para a paz e a estabilida-
de do pais.
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10.

Comemoracoées do Dia da Direcao
de Educacao e 217° Aniversario
do Colégio Militar

Este ano nas comemoragoes do 217° Aniversario do Colégio
Militar (CM) foi também oportunidade para comemorar o 14°
Aniversario da Direcao de Educagao. No dia 7 de marco, realizou-
-se na Feitoria em Oeiras, ber¢o do CM, o acender da “Chama
Colegial”, sendo depois transportada para as instalagoes atuais
do Colégio, no Largo da Luz.

As cerimonias foram presididas pelo Chefe do Estado-Maior

do Exército, General José Nunes da Fonseca, e tiveram este ano
lugar, excecionalmente, na Parada Marechal Teixeira Rebelo,
motivado pela situacao pandémica que ja se vivia em Portugal.
Foi prestada homenagem aos Antigos Alunos mortos em campa-
nha e impostas condecoracoes aos militares e civis que prestam
servico no Colégio Militar.

No dia 8 de mar¢o decorreu o tradicional desfile do Batalhao
Colegial e da Escolta a Cavalo na Avenida da Liberdade, em Lis-
boa. O desfile dos alunos iniciou-se na Praga Marqués de Pombal
e terminou no Rossio, sendo o ponto de continéncia junto ao
Monumento aos Mortos da Grande Guerra.

Dia do RI10 integrou a entrega
do Estandarte Nacional a FND
para a RCA

A cerimonia de entrega do Estandarte Nacional a 7° Forca
Nacional Destacada (7FND) no ambito da Missao Multidi-
mensional Integrada das Nag¢oes Unidas para a Estabilizacao
da Republica Centro-Africana (RCA) decorreu no dia 28 de
fevereiro, enquadrada nas celebracoes do 102° Aniversario
do Regimento de Infantaria n° 10 (RI10).

A cerimdnia foi presidida pelo Vice-Chefe do Estado-Maior
do Exército (VCEME), Tenente-General Guerra Pereira, e
contou com a presenca do Presidente da Camara Municipal
de Aveiro, Engenheiro José Esteves, entre outras entidades
militares e civis, bem como dos familiares e amigos dos
militares da 7END que se quiseram associar ao evento.

A 7FEND, comandada pelo Tenente-Coronel Capinha Hen-
riques, é constituida por 180 militares — maioritariamente
pertencentes ao 2° Batalhao de Infantaria Paraquedista, do
RI10 -, dos quais oito sao mulheres e trés pertencem a uma
Equipa de Controlo Aéreo Tatico da Forga Aérea Portuguesa.
O VCEME no seu discurso dirigindo-se aos militares da
7FND, expressou total confianga nas suas capacidades
técnicas e taticas, apds a conclusao de um aprontamento
exigente e motivador, que integrou a incorporacao do novo
armamento do Exército, designadamente a pistola Glock e
a espingarda automatica SCAR, e das novas viaturas taticas
blindadas ligeiras, as URO VAMTAC ST5.



LMPQF aumenta producao, no
apoio ao combate a pandemia de
COVID-19

O Laboratério Militar de Produtos Quimicos e Farmacéuticos
aumentou substancialmente a sua capacidade e esta a pro-
duzir diariamente acima dos quatro mil litros de gel desin-

fectante para as Forcas Armadas e para o Servi¢o Nacional de

Saide (SNS) devido a pandemia de COVID-19.

Segundo uma informacao do Ministério da Defesa Nacional,
“desde o inicio de Fevereiro que o LMPQF aumentou a produ-
¢ao de desinfectante para fazer face ao expectavel aumento
de procura”, tendo duplicado a producao para dois mil litros.
Por sua vez, a Unidade Militar Laboratorial de Defesa Biold-
gica e Quimica do Exército ja tem implementada a técnica
laboratorial de diagndstico para confirmacao de COVID-19
validada pelo Instituto Nacional da Satide Doutor Ricardo
Jorge. Esta técnica laboratorial, realizada em instalagoes
laboratoriais com requisitos de biosseguranca e bioprotecao
adequados, consiste na detecao de sequéncias de RNA especi-
ficas de coronavirus SARS-CoV-2, através de RT-PCR (Reverse
Transcriptase - Polymerase Chain Reaction) em tempo real.

Figuras e Factos
TERRITORIO NACIONAL

Exército projetou o Moédulo de
Apoio Militar de Emergéncia do
Agrupamento Sanitario

O Exército projetou, com meios do Regimento de Transpor-
tes, no dia 27 de marco, o Médulo de Apoio Militar de Emergén-
cia do Agrupamento Sanitdrio, de Tancos para o Hospital das
Forcas Armadas - Polo de Lisboa (HFAR-PL).

Esta manobra logistica, inserida no Apoio Militar de Emergén-
cia (AME), para fazer face a atual situacao pandémica da CO-
VID-19, consistiu no transporte do Médulo AME do Agrupamen-
to Sanitério, constituido por seis tendas de arco com capacidade
para 32 camas de internamento em ambiente climatizado, 15
ventiladores e geradores para a producao de energia de supor-
te, 0 que permitird aumentar a capacidade do HFAR-PL. Desta
forma, o HFAR-PL ficard com uma maior lotagao para cuidar dos
possiveis infetados, no ambito desta pandemia.
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12.

Empenhamento do Exército no apoio
ao Hospital de Campanha no Porto

No ambito das ac¢oes de cedéncia e montagem de camas solicitadas
por diversas entidades, o Exército, através da Unidade de Apoio do
Comando do Pessoal e da Brigada Mecanizada, assegurou o trans-
porte e montagem de 300 camas individuais, com lenc¢éis, almofa-
das e cobertores, na maior sala de espetaculos da cidade do Porto

- 0 SuperBock Arena/Pavilhdo Rosa Mota -, agora transformada em
hospital de campanha no combate a COVID-19.

Os trabalhos comecaram no dia 31 de marco e esta unidade servira
de retaguarda aos centros hospitalares universitarios de Sao Joao e
de Santo Anténio.

Este hospital receberd doentes infetados, mas assintomaticos ou
com sintomas ligeiros, sem possibilidade de isolamento no seu do-
micilio. Podera ser também usado para tratar doentes contagiados
com necessidade de cuidados médicos devido a outras patologias.
Servird, ainda, para acolher doentes em fase de convalescenca,
apo6s infecao pela COVID-19

Exército inicia distribuicao de
refeicoes aos sem-abrigo em
Lisboa

O Exército, através de duas equipas de militares do Regi-
mento de Artilharia Antiaérea n° 1, iniciou no passado dia
28 de marc¢o a distribuicao de refeicoes aos sem-abrigo em
dois locais de Lisboa (Santa Apoldnia e Praca Paiva Coucei-
ro) no ambito do combate a Pandemia da Covid-19.

S6 neste dia foram distribuidas 390 refeigoes (165 almocos e
225 jantares).

As refeigOes estao a ser fornecidas pela Santa Casa de Mi-
sericérdia de Lisboa / Nordigal (ao fim de semana) e pela
Camara Municipal de Lisboa / Gertal (de segunda a sexta-
-feira), em doses individuais, devidamente acondicionadas.



Militar e equipa feminina do
Exeército sagram-se campeoes
nacionais militares de Corta-Mato

0 Exército participou, nos dias 5 e 6 de mar¢o, no 42° Campeonato
Nacional Militar de Corta-Mato, que decorreu na Base Naval de
Lisboa, no Alfeite, e que juntou, na mesma competicao, os trés
Ramos das For¢as Armadas e as Forcas de Seguranga nacionais.

0 Exército fez-se representar por 39 atletas, ambos repartidos por
trés escaldes etarios. Destaca-se a revalidacao dos titulos de campeao
absoluto individual pelo Primeiro-Sargento Ricardo Dias e de
campeas nacionais pela equipa feminina.

A delegagao do Exército subiu no total 12 vezes ao pddio,
designadamente na prova individual feminina com o 1° e 3° lugares
na prova Sprint, o 2° lugar na classificagao absoluta, o0 2° e 3° lugares
no escalao Elite e 0 2° lugar no escaldao Veteranas 1, bem como na
prova individual masculina na qual foram alcancados o 3° lugar

no Corta-Mato Curto, o 2° lugar na prova Sprint e o 1° lugar na
classificagao absoluta, escalao Elite.

Em termos coletivos, a equipa feminina foi a grande vencedora, ja
que além do 1° lugar na classificacao coletiva - escalao Elite, ainda
arrecadou o troféu da Comissao de Educacao Fisica e Desporto
Militar.

Figuras e Factos
TERRITORIO NACIONAL
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A Célula de Comunicacao de Crise a COVID-19 do
Gabinete de Comunicacdao e Relacées Publicas do

Exército mantém atualizada esta infografia que esta
disponivel em www.exercito.pt




Atualidades

..mais que mil palavras




16.

Para o Exército, embora os aspetos relacionados com
a igualdade de género e dos direitos das mulheres sejam
deveras relevantes e devam ser salvaguardados, o foco
da atencao deve centrar-se na integracao da perspetiva
de género como uma questao de eficacia operacional nas
operacoes militares..."

[TCor Eng Diana Branco Morais]

A integracao da
perspetiva de genero
nas operacoes militares

O combate e a conducao da guerra
tém sido atribuicées dominadas
pelos homens. Contudo, no século
XXI, através da adocao de politicas
de integracao, a percentagem

o longo da histéria, o direito

de mulheres nas Forcas Armadas a combater e a conducio da
da NATO foi progressivamente guetra foram, tradicionalmen-

te, atribuicoes exclusivamente
aumentando, chegando, em 2017, a masculinas. Embora haja vé-
1 ]’] por cento do total de militares. rios exemplos de guerreiras, a participacao femi-

: nina na guerra foi sempre temporaria.
: Na verdade, a maior parte das For¢cas Armadas
i (FA) ocidentais so a partir da década de 70 do sécu-

Texto : TCor Eng Diana Branco Morais | Presidente do Comité para i lo XX passou a admitir mulheres nas suas fileiras.
a Perspetiva de Género da NATO e Coordenadora do Gabinete da Igualdade do MDN i Em Portugal, o recrutamento feminino ndo sé se



desenvolveu ainda mais tarde, apenas a partir do
inicio da década de 90", como coincidiu com um
processo de reestruturacao e redimensionamento
das FA que decorreu da possibilidade de diminui-
¢ao da base de recrutamento e da consequente ne-
cessidade desta instituigao ter acesso ao mercado
de trabalho global (homens e mulheres)*.

No século XXI, apesar de uma consideravel
heterogeneidade em relagao as politicas de inte-
gracao das mulheres nos paises da NATO?, a per-
centagem de mulheres nas FA destes paises foi

Atualidades

OPINIAO

Fonte : Major Elisabete Silva

progressivamente aumentando e, em 2017, as
mulheres representavam 11,1% do total de milita-
res das FA da NATO:3.

“Excecao feita as enfermeiras paraquedistas incorporadas na
década de 1960, durante a tltima Guerra do Ultramar.

! Carreiras, H., 1995. Mulheres nas For¢as Armadas: trans-
formacao institucional e recrutamento feminino. Sociologia

- Problemas e Praticas.

2 Carreiras, H., 2006. Gender and the Military - Women in the
Armed Forces of Western Democracies.

3 NATO, 2017. Summary of the National Reports of NATO
Member and Partner Nations to the NATO Committee on
Gender Perspectives.
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No entanto, apesar de as FA incorporarem de
forma igual homens e mulheres, estas, ainda nao
integram algumas especialidades.

Nas sociedades democraticas, os objetivos das
operacoes militares passaram da busca de objeti-
vos militares estratégicos para o estabelecimento
de certas condigoes a partir das quais os resulta-
dos politicos esperados podem ser alcancados.
Desta mudanca decorre que, cada vez mais, as ati-
vidades militares desempenham, geralmente, um
papel de apoio, numa abordagem mais holistica e
integrada, envolvendo grande ntmero de atores
e atividades, para alcancgar objetivos politicos de
mais longo alcance: a estabilizacdo, a democrati-
zagao, o crescimento econémico e a implementa-
¢ao e manutencao do respeito pelos Direitos Hu-
manos e pelo Estado de Direito. Neste contexto,
exige-se, nao s6, um racio equilibrado de homens
e mulheres militares que participem em opera-
¢oes*, bem como a integragao da perspetiva de
género seja feita de forma transversal no planea-
mento, execugao e avaliagao das operagoes.

Em ambientes nao permissivos ou pouco per-
missivos, devido as restri¢oes de seguranga, os
militares sao muitas vezes os Gnicos a poder inte-
ragir com a comunidade local e, como tal, sao eles

Patrulha na Bosnia Fonte : Major Elisabete Silva

os primeiros a estabelecer linhas de comunicagao
com a populagao e a recolher informacao. Para
se obter informacao de 100% da comunidade e a
compreender na totalidade, os militares tém de
se envolver diretamente com a populacao mascu-
lina e, também, com a feminina. Ao fazé-lo, tere-

Comparacao entre o numero de homens e mulheres bombistas suicidas utilizados pelo Boko Haram, 201 1-2018.

Fonte : Markovic, 2019



... €crucial que o Exército possa

utilizar todas as capacidades e

talentos disponiveis nha sociedade,
assegurando a participacao total
tanto de homens como das mulheres.”

[TCor Eng Diana Branco Morais]

mos a percecao do que precisamos, estaremos a
respeitar a cultura e a construir um ambiente de
confianca e de cooperacao, contribuindo para o
aumento da protecao da Forca e para o sucesso
da operacgao.

No caso da International Security Assistance
Force (ISAF) 5, missao militar liderada pela NATO
no Afeganistao, em que a populacao, cerca de me-
tade do sexo feminino, era o centro de gravidade
para as operagoes de contrassubversao e onde a
cultura vigente promovia a segregacao por sexo,
a resposta operacional adequada deveria ter sido,
logo de inicio, aquela que é culturalmente sensi-
vel a esta segregacao, promovendo a interacao ho-
mem com homem e mulher com mulher. S6 em
2010, é que o comando da ISAF concluiu que efe-
tivamente as suas For¢as estavam a tomar as suas
decisoes ao longo de todas as linhas de operagoes
que afetavam a populagao, mas com uma visao li-
mitada sobre a metade feminina da mesma, com
consequéncias severas para o sucesso da missao.

Os préprios grupos terroristas tém utiliza-
do as mulheres nos seus ataques, integrando a
perspetiva de género e tirando proveito dos es-
tereétipos relacionados com o papel das mulhe-
res, ja que estas sao geralmente consideradas o
sexo mais fraco e gentil e os seus papéis tradicio-
nais de cuidadoras e pacificadoras tornam-nas,
supostamente, menos propensas a violéncia.
Dentro dos grupos terroristas, as mulheres tém
desempenhado papéis variados. Papéis secunda-
rios, que podem incluir ser noiva de militantes,
recrutamento, operar refugios (safe houses), ou
ocupar outras func¢oes consideradas de apoio, de
natureza logistica e sanitdria. Porém, alguns gru-
pos terroristas, como é o caso do Boko Haram, no

4Karim, S. & Be-
ardsley, K., 2017.
Equal Opportunity
Peacekeeping -
Women, Peace
and Security in
Post Conflict
States.

5 Missao militar
estabelecida pelo
Conselho de
Seguranca das
Nagdes Unidas em
dezembro de 2001
e que durou até
2014.

¢ Markovic, V.,
2019. Suicide
squad: Boko
Haram’s use of
the female suicide
bomber. Women
& Criminal
Justice.
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Militares em exercicio de fogos reais de Artilharia de Campanha

nordeste da Nigéria, tém utilizado as mulheres
de forma ativa, como bombistas suicidas. Devido
a natureza dos estere6tipos de género, as mulhe-
res terroristas, e em particular as bombistas sui-
cidas, sao vistas como muito eficazes®.

Para o Exército, embora os aspetos relaciona-
dos com a igualdade de género e dos direitos das
mulheres sejam deveras relevantes e devam ser
salvaguardados, o foco da atencao deve centrar-
-se na integracao da perspetiva de género como
uma questdo de eficacia operacional nas opera-
¢Oes militares, uma vez que aquela integracao
melhora a compreensao situacional, a compreen-
sao do ambiente operacional e o nivel de protecao
da Forca.

O género deve ser encarado como uma capaci-
dade nao letal, que contribui para a melhoria da
seguranca de toda a populacao, homens e mulhe-
res, permitindo ter acesso a um maior namero de
fontes de informacao de forma mais eficaz, pré-
-requisitos para o sucesso das operagoes. Tam-
bém por isso é crucial que o Exército utilize todas
as capacidades e talentos disponiveis na socieda-
de, assegurando a participacao total tanto de ho-
mens como das mulheres. _1&
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[Somalia]

Uma Missao na Somalia

A presenca portuguesa na EUTM-S

As funcdes dos dois Oficiais
portugueses que, presentemente,
integram o Quartel-General da
European Union Training Mission
Somalia

Texto : TCor Art Anténio Sa | J2 Intelligence Head da EUTM-S
TCor Eng Pedro Bastos | j Engineer and Infrastructure da EUTM-S

a sequéncia da Resolucdao n.0
1872, aprovada a 26 maio de
2009, pelo Conselho de Segu-
ranca das Nagoes Unidas, foi
estabelecida uma missao “ndo
executiva” de treino das Forcas de seguranga da
Somadlia, designada por European Union Training
Mission Somalia (EUTM-S), com o objetivo de con-
tribuir para o fortalecimento do governo de transi-
¢ao e das instituicdes da Somadlia, tendo em vista
incrementar a seguranca naquele pais.

A 10 de abril de 2010, a EUTMS-S foi projetada,
inicialmente, para o Uganda e de 14 operou, devido
a instabilidade politica e a inseguranca que, entao,
se viviam na Somadlia. Posteriormente, ja em 2013,
a EUTM:S foi transferida para Mogadiscio, a capital
somali, donde tem vindo a desenvolver as suas ati-
vidades de formacao e treino e, ainda, de aconse-
lhamento militar, designadamente ao Ministério
da Defesa e ao Estado-Maior das Forcas Armadas
(Training, Advisory e Mentoring).



Atualidades

COOPERACAO

o Desde o inicio desta missao, Portugal
Atualmente, no seu 6° mandato, que se iniciou : . .
a 1 de janeiro de 2019 e se prolongara até 31 de de- tem dado o seu cont”bUto' a0 pro_jetar
zembro de 2020, a EUTM-S estd aquartelada no militares para a area de apoio a
International Camp, préximo do aeroporto inter- ~ -
formagao, bem como para lntegrar o

nacional de Mogadiscio e numa area onde se en-
contra a maioria das organizagoes internacionais
a operar na Somadlia. Sob 0o comando de um Briga-
deiro-General italiano, a EUTM-S é constituida por
cerca de 190 militares oriundos de sete paises (Por-
tugal, Espanha, Itdlia, Roménia, Suécia, Finlandia
e Inglaterra).

Desde o inicio desta missao, Portugal tem dado
o0 seu contributo, ao projetar militares para a drea de
apoio a formacao, bem como para integrar o Quar-
tel-General (QG) da EUTM-S. De acordo com a estra-
tégia militar nacional, em apoio a agao externa do
Estado, a participacao militar portuguesa é, presen-
temente, assegurada por dois Oficiais superiores do
Exército, que ocupam cargos no QG da EUTM-S. O
Tenente-Coronel de Artilharia Anténio Sa, como J2
Intelligence Head e o Tenente-Coronel Engenheiro
Pedro Bastos, como J Engineer and Infrastructure.

0 J2 Intelligence Head esta primariamente voca-
cionado para os cendrios futuros da ameaga identi-
ficada e iminéncia de possiveis hostilidades, sendo
responsavel por garantir as noticias e informagdes
necessdrias acerca da ameaca existente e ambien-
te operacional e qual o seu impacto na conducao e
desenvolvimento das atividades da EUTM-S. Deste
modo, a sua participagao em diferentes reunioes
é uma tarefa constante; seja diariamente, como

Doacao de donativos a um orfanato

Quartel-General (QG) da EUTM-S.”

[TCor Art Anténio Sa]

acontece com o Operational Briefing ao Mission
Force Commander ou, semanalmente, no ambito
das informacgoes, com outras Missoes, como a Eu-
ropean Union Capacity Building Mission (EUCAP) e
a African Union Mission in Somalia (AMISOM) ou,
ainda, com a Delegacao da Unido Europeia (EUDEL)
na Somadlia e as Nagoes Unidas.

O J2 Intelligence Head participa, igualmente, na
elaboracao de relatérios de avaliagao de risco para
missoes especificas, na manutencao da base de da-
dos de incidentes e na elaboragao do relatério se-
mestral de informacoes.

Por seu lado, o J Engineer and Infrastructure
é responsavel pelos projetos e monitorizacao dos
trabalhos ao nivel das infraestruturas necessarias
para garantir a protecao da For¢a, tendo, ainda, um
papel preponderante nos trabalhos de engenharia
que visam a melhoria das condi¢oes de vida dos mi-
litares. Assim, muito do seu tempo é ocupado com
a elaboracao de projetos e concursos para a realiza-
¢ao de obras, quer nas instala¢des militares somalis
onde decorram atividades da EUTM-S quer no Inter-
national Camp, e com a fiscalizagao dessas obras.

A deslocacao a instalagoes militares para asses-
sorar as equipas de Treino e Mentoria na area das
infraestruturas, bem como a participacao em reu-
nides com outras organizac¢oes a operar na Somalia
(a United Nations Office for Project Services e a EU-
DEL) e com a African Skies Limited (a empresa que
arrenda as instalagdes ocupadas pela EUTM-S) sao
outras das suas tarefas.

A ambos os Oficiais compete participar no brifin-
gue diario ao Chefe de Estado-Maior (Staff Talks) e
no brifingue semanal ao Mission Force Commander
e colaborar na elaboracao do EUTM-S Weekly Report
para o Military Planning and Conduct Capability. 1&
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O EXxército esta sempre onde os Portugueses mais dele
precisam. E esse o cédigo genético da nossa atuacao. E essa
a nossa razao para a disponibilidade permanente, que nos
distingue e motiva.”

[excerto da mensagem de 14 de marco do Comandante do Exército,
General José Nunes da Fonseca]

O Exeército no

combate
a COVID-19

Resenha das atividades de marco

O Exército tem vindo a desenvolver
uma intensa atividade no combate

a pandemia do novo coronavirus.
Internamente, adotou medidas para
acautelar os seus efeitos e continuar
a cumprir a sua missao e, agindo

em consonancia com os restantes Exército presta todos os anos
ramos das Forcas Armadas e varios diversos tipos de apoio no am-
- - bito da protecao civil na sal-

outrc_)s organismos e entidades vaguarda de pessoas e bens,
multissetoriais, prestou multiplos Esse apoio, consagrado supe-
apoios 3 comunidade para prevenir, riormente no artigo 275° da Constituicao da Re-
o ; i publica Portuguesa e regulado nas leis da Defesa
mitigar e controlar a Covid-19 . Nacional, das Forcas Armadas, do Exército e da
© Protegio Civil, assumiu este ano uma outra di-

Texto : TCor Tm Carlos Sousa | Chefe de Redacio do JE mens3o nunca vivida para fazer face a uma séria

TSup Jodo Moreira Tavares | Redator doJE i ameaca i satide e bem-estar da populacio, vinda



de um inimigo insidioso - o novo coronavirus
(SARS-CoV-21) — que por todo o mundo tem feito
vitimas e causado enormes prejuizos econdémi-
cos.

Para responder a ameaca, o Exército, em con-
certacao com o Estado-Maior-General das Forcas
Armadas e os restantes Ramos, e a par de varios
outros organismos e entidades multissetoriais,
elaborou um plano de contingéncia para o estabe-
lecimento de medidas (de prevencao, mitigacao e
controlo) e o emprego dos seus meios e capacida-

* Severe Acute Res-
piratory Syndro-
me Coronavirus 2
ou, em portugués,
Sindrome Respira-
téria Aguda Grave
- Coronavirus 2.

2 Resulta das pala-
vras Corona, Virus
e Doenca e da
indicagao do ano
em que surgiu:
2019.

Atualidades
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des no cumprimento de tarefas que lhe viessem a
ser atribuidas no combate a COVID-192, a doenga
causada pelo SARS-CoV-2.

Entre as primeiras medidas tomadas pelo Exér-
cito, de natureza preventiva e aplicagao interna,
contaram-se a suspensao temporaria: das Provas
de Classificagao e Selec¢ao; da incorporagao do 2°
Curso de Formacao Geral Comum de Pracas, que
iria ter lugar no continente e na Madeira, respe-
tivamente a 16 e 25 de marco; da atividade leti-
va presencial na Academia Militar, na Escola de
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Sargentos do Exército, no Colégio Militar e no
Instituto dos Pupilos do Exército; dos restantes
cursos de formacao (nas Tropas Especiais e Esco-
las das Armas, dos Servicos e de Satde Militar);
do atendimento presencial nos Centros de Recru-
tamento, Gabinetes de Atendimento ao Publico,
Gabinetes de Classificacao e Selecao, Gabinetes
de Assisténcia na Doenca aos Militares e Pontos
de Venda de Fardamento e, ainda, da abertura ao
publico dos museus militares, dos arquivos e bi-
blioteca. Sempre que possivel foi também imple-
mentado o teletrabalho.

Naturalmente, a implementacao destas medi-
das obrigou a um consideravel esforco de reajus-
tamento e alteracao de procedimentos para fazer
face ao novo contexto, nomeadamente na intro-
ducao do ensino a distancia e do teletrabalho.

A nivel externo, colocaram-se também gran-
des desafios. Cedo o Exército se viu confrontado
com crescentes pedidos de pessoal, de infraes-
truturas, de meios logisticos e, mesmo, de a¢des
especificas, vindas das mais diversas entidades,

Producao de desinfetante no Laboratorio Militar de
Produtos Quimicos e Farmacéuticos

a que foi correspondendo, na justa medida das
suas capacidades e em articulagdo com outras
instituicoes.

A montagem de tendas para circuitos diferen-
ciados de triagem, junto a Hospitais e Centros de
Satide do Sistema Nacional de Satide (SNS), foi um
dos primeiros e mais recorrentes pedidos de apoio,
pelo que por todo o Pais (continente e regioes au-
ténomas), no final de marco, ja se encontravam
instaladas mais de cinco dezenas de tendas.

O pedido de camas - sobretudo de camaras
municipais, mas também da Protecao Civil e de
hospitais - foi a outra solicitagao mais frequente,
nalguns casos ultrapassando a centena por pedi-
do, fazendo com que no total e no fim do més
cerca de mil camas tivessem sido ja cedidas e ins-

Transporte de Equipamentos de Protecao Individual do Aeroporto de Lisboa taladas. As camaras municipais do Porto (300) e

para a Reserva Estratégica de Medicamentos, do Ministério da Satde, sediada ; de S.Jodo da Madeira (100) e o Hospital de Santa
no Laboratdrio Militar, onde ficardo armazenados até a sua distribuicéo : Maria (140) foram os maiores beneficidrios. No



caso do Porto, as camas, fornecidas e montadas
pela Unidade de Apoio do Comando do Pessoal e
pela Brigada Mecanizada, destinaram-se ao hos-
pital que comecou a ser levantado no Pavilhao
Rosa Mota e que veio a ser denominado Hospital
de Missao, reservado ao acolhimento de doentes
com poucos sintomas de COVID-19 ou assintoma-
ticos sem retaguarda familiar.

Para apoiar também o SNS, visando uma me-
lhor gestao integrada dos seus recursos e a pedi-
do da Administracao Central do Sistema de Sad-
de, o Exército, através do Centro de Informacao
Geoespacial, forneceu um produto, denominado
Mapa dos Hospitais, que consiste na georreferen-
ciacao de 99 estabelecimentos de saide (hospi-
tais e centros hospitalares) sobre a carta militar a
escala 1:500 000.

Para além do apoio prestado ao SNS, o Exército
reforcou o Hospital das Forgas Armadas (HFAR)
com o seu pessoal e a montagem de um Méddulo
COVID-19 do Agrupamento Sanitdrio, transpor-
tado de Tancos para Lisboa pelo Regimento de
Transportes. Este médulo, constituido por seis
tendas de arco com capacidade para 32 camas de
internamento em ambiente climatizado, 15 venti-

Montagem de camas individuais, no Pavilhao Rosa Mota, transformado em

hospital de campanha

Atualidades
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Fonte : antenalivre.pt

Tendas militares no Hospital de Abrantes, para triagem de COVID-19

ladores e geradores para a producao de energia de
suporte, permitiu, assim, aumentar a capacidade
do HFAR.

Ainda no campo da sauide, trés equipas do Mé-
dulo de Intervencao Psicolégica (MIP) do Centro
de Psicologia Aplicada foram disponibilizadas
para prestar apoio psicolégico a quem dele neces-
site, militares ou civis, e houve a necessidade de
refor¢ar meios, a produgao e até de desenvolver
competéncias e equipamentos de protegao hospi-
talar.

Uma equipa de gestao foi especificamente no-
meada para programar o levantamento, no mais
curto prazo possivel, do Centro de Apoio Militar
COVID-19, em Lisboa, nas antigas instalagoes
do Hospital Militar de Belém, com a capacidade
maxima de 150 camas, que servira para apoiar
0 HFAR e o SNS no tratamento de doentes com
COVID-19 e com um quadro clinico de gravidade
ligeira, podendo, ainda, ser ativado como uma
unidade de rastreio na zona onde se encontra lo-
calizado (Ajuda/Belém).

O Laboratério Militar de Produtos Quimicos e
Farmacéuticos (LMPQF) reorganizou-se, prepa-
rou mais uma equipa de producao e estabeleceu
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O Elemento de Defesa Biologica, Quimica e Radiologica do Exército na

descontaminacao de Lares.

horarios mais alargados de fabrico conseguindo,
assim, passar de uma capacidade instalada infe-
rior a 500 litros para 2 000 litros de producao di-
aria de desinfetante. O LMPQF passou, também,
a acolher a Reserva Estratégica de Medicamentos
e Equipamentos de Protecao Individual do Minis-
tério da Sadde, tornando-se numa plataforma lo-
gistica que recebe, armazena e donde sai todo o
material necessario ao combate da pandemia.

A Unidade Militar Laboratorial de Defesa Bio-
l6gica e Quimica implementou a técnica laborato-
rial de diagnoéstico para confirmagao da COVID-19
validada pelo Instituto Nacional de Saide Doutor
Ricardo Jorge.

O Centro de Investigacao, Desenvolvimento e
Inovacao da Academia Militar comecou a estudar e a
desenvolver equipamentos de protecao hospitalar.

Numa outra drea de agao, mas que também ela
requer uma intervencao altamente especializada,
a 26 de mar¢o - data em que se registou o maior
numero de pedidos recebidos (19) e que coincidiu

3 Fase correspon-
dente ao nivel de
alerta e resposta

mais elevado.

com o inicio da fase de mitigacao3 da COVID-19
- teve lugar a primeira missao do Elemento de
Defesa Bioldgica Quimica e Radiolégica (EDBQR)
do Exército. Na sequéncia da detegao de varios
idosos infetados com o SARS-CoV-2 no lar da San-
ta Casa da Miseric6rdia de Resende foi realizada a
descontaminacao das instalagoes. Procedimento
que o EDBQR voltou a repetir, em Vila Real, dois
dias depois, num outro lar, o de Nossa Senhora
das Dores, onde também militares do Regimento
de Infantaria n° 13 prestaram servicos de enfer-
magem e substituiram parte dos seus funciona-
rios, e psic6logos do MIP acompanharam esse au-
xilio e a transferéncia dos idosos com a COVID-19
para um hospital.

No que se refere ao apoio social a populacao,
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O conjunto das multiplas e diversificadas acoées desenvolvidas

pelo Exército, nas ultimas semanas, atesta o espirito de missao,

a competéncia, a coragem moral e fisica, a polivaléncia e a
generosidade de todos quantos servem ha nossa secular instituicao.”

[excerto da mensagem de 3 de abril do Comandante do Exército, General José Nunes da Fonseca]

concretamente aos mais carenciados, a partir de
28 de marco, militares do Regimento de Artilha-
ria Antiaérea n° 1 iniciaram a distribuicao de re-
feicoes (almocgos e jantares) aos sem-abrigo em
dois locais de Lisboa, Santa Apoldnia e Praca Pai-
va Couceiro. Até ao final do més foram entregues
quase 1 900 refeicoes.

Distribuicao
de refeicoes

Ceélula de Resposta COVID-19, no Comando das Forcas
Terrestres do Exercito

Numa outra agao solidaria, em Tomar, o Es-
tabelecimento Prisional Militar, dois dias antes,
entregou géneros alimenticios de primeira neces-
sidade a delegacao da Caritas desta cidade, res-
pondendo a um apelo feito pelo Apoio Social do
municipio.

O Exército também se disponibilizou para
acolher nas suas proprias instalagoes pessoal de
sadide, idosos ou doentes ndo COVID-19, criando
Centros de Acolhimento em Evora, Lagos e no
Funchal.

No fim de marco, o Exército através destas
multiplas atividades que desenvolveu totalizava
52 entidades civis apoiadas (entre as quais 26 hos-
pitais e centros de satde), de 41 municipios es-
palhados por todo o Pais, demonstrando que esta
na linha da frente do combate a pandemia e a sua
permanente disponibilidade para servir Portugal
e os Portugueses, em diferentes contextos. —J&
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[Santa Margarida]

Elementos participantes Prova Patrulhas
“Mouzinho de Albuquerque” 2020

Patrulhas de Cavalaria

2020

Uma competicao salutar que junta e poe a
prova os militares das diferentes Unidades
da Arma de Cavalaria, cimentando a
coesao e o espirito de Corpo

Texto : TCor Cav Paulo Serrano | Gcc/BrigMec
Cap Cav José Isidoro | Gce/BrigMec

ano de 2020 marcou o inicio da

prova de patrulhas de Cavala-

ria, organizada pelo Quartel da

Cavalaria que decorreu, no dia

4 de marco, no Campo Militar

de Santa Margarida. Participaram na Prova “Mou-

zinho d’Albuquerque” seis patrulhas oriundas de

todas as Unidades de Cavalaria (RL2, RC3, RC6 e
QCav?).

A competicao consistiu na execu¢ao crono-

metrada de um Percurso Topogréfico em terreno

variado, com aproximadamente 27 quilémetros



A Prova de Patrulhas Mouzinho
de Albuquerque visou sobretudo
cimentar a coesao e o espirito de
Corpo, bem como proporcionar uma
jornada de convivio e camaradagem

entre todos...”

[TCor Cav Paulo Serrano]

de extensao, compreendendo dez estacoes, de-
signadamente: execucdao de tiro dindmico de
Pistola Walther P 38, desmontagem e montagem
da MP Browning 12,7 mm, transposicao de obsté-

! Regimentos de
Lanceiros n.0 2,
de Cavalaria n.©
3 e 6 e Quartel da
Cavalaria

Atualidades
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culos (travessia em corda paralelas, subida e des-
cida a corda, travessia em cordas ventral, muro
de assalto e tunel), localizagao de um objetivo e
pedido de apoio de fogos indiretos, lancamento
de granadas inertes (em precisao e alcance), re-
conhecimento e classificagao de um itinerario e
envio de ROUTEREP via radio (E/R P/PRC 525),
identificacao de viaturas militares e de sistemas
de armas, sinais visuais, execucao de verifica-
¢oes e servicos de manutencgao preventiva antes
do servico e substituicao de um pneu de uma
viatura tdtica ligeira LAND ROVER DEFENDER
1/4 Ton e, a décima e Gltima estagdo, a prestagao
de primeiros socorros em ambiente controlado e
transporte urgente de ferido.

Cada patrulha foi constituida por cinco milita-
res (um oficial, um sargento e trés pragas), sendo
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que um dos elementos, obrigatoriamente, era do
sexo feminino. O tempo estipulado para a execu-
¢ao da prova foi de doze horas e trinta minutos.

As patrulhas transportavam em termos indi-
viduais o equipamento normal de combate (uni-
forme camuflado, espingarda automadtica G3,
capacete kevlar, colete tético, cantil ou mochila
de hidratacao, mochila de assalto, luvas taticas e
6culos de protegao balistica).

A patrulha, a chegada de cada estagao, entre-
gava o cartao de prova ao controlador, formava e
apresentava a formatura ao responsavel pela es-
tacao e aguardava por instrugoes. O controlador,
de seguida, lia o guiao da estagao, explicando a
tarefa, as condicoes, o nivel pretendido, o tempo
limite para a execu¢ao da mesma, bem como as

penalizacoes e bonifica¢cdes. No final, o contro-
lador registava no cartdo de prova da patrulha a
avaliacao de acordo com o check list e o Grupo
Data Hora (GDH) de chegada e de saida. Depois
entregava ao chefe da patrulha as coordenadas
do estacdo seguinte, e esta continuava a prova.
Os militares transportaram a 2° e 3° refeicoes e,
regra geral, a segunda, foi tomada no periodo de
descanso entre estacoes.

As patrulhas foram classificadas em funcao
do tempo despendido na execucao da prova, re-
ferido a horas e minutos. Toda a avaliagao que foi
efetuada foi transformada, através da regra de
bonificacao e penalizagdes, em tempo. Assim o
tempo final foi obtido através de uma férmula.

A Prova de Patrulhas Mouzinho de Albuquer-
que visou sobretudo cimentar a coesao e o espi-
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rito de Corpo, bem como proporcionar uma jor-
nada de convivio e camaradagem entre todos,
para além de propiciar mais uma oportunidade
de treino, impulsionando o desejo de conhecer e
aprofundar os saberes, bem como de alcancgar a
proficiéncia técnica e tatica no desempenho indi-
vidual e coletivo.

Neste ambito considera-se que os objetivos
foram alcangados e que inequivocamente todos
os participantes, independentemente do lugar na
classificagao geral Merecem o Nome de Soldado.

&
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[Mali]

Assessoria e treino
no Mali

Mali, pais africano com o nome
oficial de Republica do Mali e
capital na cidade de Bamako,

O contributo dos militares nacionais tem uma area de 1 240 000

para a European Union Training i
.. . : da a norte pela Argélia; a este pelo Niger; a oeste
Mission - Mali pela Mauritania e pelo Senegal e a sul pela Guiné,

Costa do Marfim e, ainda, pelo Burkina Faso. Com

uma populagao de 18 milhoes de habitantes, cons-

tituida maioritariamente por mugulmanos (90%),

cerca de metade vive abaixo da linha de pobreza

i internacional (1.01€ diarios), embora o pais seja

T extoTenInf T 1 agoGaspar .I. CIOE . detentor de varias fontes de riqueza, como o ouro
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(terceiro maior produtor no continente africano), Os END portugueses continuam a
o sal e o0 uranio. . =
A 4 de abril de 1959, juntamente com o Sene- apmar o ESfOl'(;O _da UE na fo_rm?c,:ao
gal, integrou a Federacdo do Mali, mas por pouco : das Forcas malianas, contribuindo
tempo. Independente da Franca desde 1960, a para o desenvolvimento das suas

22 de setembro desse ano a federagao terminou,

tendo o Mali passado a ser um pais, que desde aPtidéeS técnicas e téticasl Permitindo-

entdo viveu anos conturbados, com diversas ten- | |hes melhorar. ainda. a sua capacidade

tativas falhadas de golpe de estado. ! ! &
de resposta no decorrer das operacoes

Em janeiro de 2012, um conflito armado rom-
peu no Norte do seu territério, onde Tuaregues e contra as ameacas terroristas.”
rebeldes islamicos assumiram o controlo e decla-
raram um novo estado, Azawad.

Em 2013, deu-se o envio de uma Forca inter- :
nacional de manutencao de paz da ONU, a United
Nations Multidimensional Integrated Stabiliza-
tion Mission in Mali (MINUSMA), na qual atual-
mente Portugal também participa com militares.
Também nesse ano, respondendo a um pedido
das autoridades do Mali, a Unido Europeia (UE)
langou uma missdo de treino para as Forcas Ar-
madas do pais (Decisao 2013/87/PESC), compos-
ta por quase 600 soldados de 25 paises europeus,

[Ten Inf Tiago Gaspar]

incluindo 21 membros da UE e quatro paises
terceiros, a European Union Training Mission
(EUTM) Mali.

Em fevereiro de 2014 foi criado o grupo G5
Sahel, constituido pelo Mali, Burkina Faso, Cha-
de, Mauritania e Niger. Em agosto do mesmo ano
teve inicio a operacio BARKHANE, uma nova
missao, liderada pela Franga, com o intuito de
proteger o Sahel de grupos insurgentes islamicos
expulsos do norte do Mali.

A EUTM Mali constitui-se como o pilar militar
da estratégia da UE no pais e inclui outros pila-
res como o desenvolvimento politico e humani-
tario. Atualmente estd no seu quarto mandato,
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a sua area de opera¢des compreende as regioes
de Kayes, Kati, Koulikoro, Sikasso, Ségou, Séva-
ré, Timbuktu e Gao e tem como objetivo forta-
lecer as capacidades das Forcas Armadas do Mali
(FAMA) para as tornar autossustentaveis e capa-
zes de contribuir para a defesa da sua populagao
e territorio.

A EUTM Mali é comandada no seu nivel estra-
tégico pela Military Planning and Conduct Capa-
bility. Esta é a estrutura permanente de comando
e controlo do Estado-Maior da UE que assume a
lideranga das missoes militares ndo executivas,
atualmente representadas pelas missoes de trei-
no na Somalia, Reptblica Centro-Africana e Mali.

Sob essa estrutura de nivel estratégico-militar
estd o Mission Force Commander, que é presen-
temente e desde 12 de dezembro de 2019 o Briga-
deiro-General portugués Jodao Pedro Rato Boga de
Oliveira Ribeiro. Sob o seu comando estao:

- Mission Force Headquarters, em Bamako,
que é a componente principal de apoio ao coman-
dante da Missao e onde estd o controlo das Forcas
da EUTM Mali;

Area de Operacoes da EUTM no Mali

A estrutura da EUTM Mali

- Educational And Training Task Force (ETTF),
sediada no Koulikoro Training Camp (KTC), uma
base numa localidade a cerca de 60 quilémetros
a nordeste de Bamako, que fornece o treino as
For¢as Armadas do Mali;

- Advisory Task Force, localizada em Bamako,
a Unidade responsavel por aconselhar e treinar o
pessoal do Ministério da Defesa, do Estado-Maior
do Exército maliano e da Sede das Regides Mili-
tares e que fornece também aconselhamento e
treino a For¢a Conjunta do G5 Sahel;

- Force Protection Units que garantem a segu-
ranga dos membros da EUTM Mali no exercicio
das suas fung¢oes, bem como das instala¢des tem-
porarias ou permanentes ocupadas por eles;

- Medical Units responsaveis pela prestacao de
cuidados médicos.

De 20 de maio a 25 de novembro, trés milita-
res do Destacamento de A¢des Especiais, do Cen-
tro de Tropas de Operacoes Especiais (CTOE),
integraram a EUTM Mali, tendo feito parte da
Equipa Mdvel de Treino (MTT), comandada pela
ETTF, na regido de Koulikoro, para instrucao de
Forg¢as malianas.

O aprontamento para este Teatro de Opera-
¢Oes assentou em trés fases: a administrativa-
-logistica, a preparagao dos Elementos Nacionais
Destacados (END) das MTT e a projecao da Forca.

Esta equipa de formacgao contou com a presen-
¢a de instrutores de 22 nacionalidades europeias.



Os portugueses foram responsaveis por instruir
malianos no manejo de armas, Sharpshooter, To-
pografia, Counter Improvised Explosive Devices,
Checkpoint, Base Defense, Tactical Combat Ca-
sualty Care, entre outras especialidades, tendo
sido destacados para diversas regioes do Mali,
nomeadamente Tombouktou, Séveré, Keyes,
Katy e Bamako.

Os militares nacionais, no seu dia a dia, nor-
malmente dao formagao de segunda a sexta-feira,
das 8hoo as 18h00, podendo esta ser estendida
ao periodo noturno, dependendo da tematica a
ser ministrada. O tempo da formacao decorre do
curso a ser ministrado, contudo, pode variar en-
tre duas semanas e trés meses.

Apés a instrucao existem intimeras atividades
livres para que os militares possam ocupar os seus
tempos livres, nomeadamente o usual treino fisi-
co, feito geralmente no gindsio; a corrida continua

Atualidades
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ou, até mesmo, diversas competicoes fisicas com
outras nacionalidades. O treino operacional tam-
bém é sempre efetuado nos periodos de tempo
disponiveis, garantindo assim a proficiéncia técni-
ca quando esta seja necessaria. Ainda com vista a
coesao entre as diversas nacionalidades, durante
0s Rest Days (sdbado e domingo), existem compe-
ticoes entre os militares presentes no KTC, como
0s Cohesion day. Sao executadas diversas ativida-
des, nomeadamente Human kickers, Relay run,
Photography contest, Burpees challenge, findas
as quais ocorre um jantar de coesao.

Os END portugueses continuam a apoiar o
esfor¢o da UE na formacao das For¢as malianas,
contribuindo para o desenvolvimento das suas
aptiddes técnicas e tdticas, permitindo-lhes me-
lhorar, ainda, a sua capacidade de resposta no
decorrer das operacoes contra as ameagas terro-

ristas. J&

Militares de varios paises da EUTM-Mali e das Forcas malianas, numa atividade desportiva
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Sao Joseé, imutavel modelo

yy= rescemos e vivemos numa

da Fa m l l la sociedade em que a figura pa-

terna comeca a ser valorizada

cada vez mais e 0 seu papel na

vida familiar e na comunidade

comeca a ser compreendido, quer a nivel moral

- n - - ou espiritual. Para a psicologia, o pai é a base da

A lmportanCIa da flgura paterna € : ordem e da orientacdo para o filho, que comeca

do exemplo na educacao das novas . a crescer e a ser independente. Contudo, o pai

gerac()es : é sempre o exemplo para o filho, pois este vai-

’ -lhe copiar os seus comportamentos até criar os

seus proprios comportamentos que o identificam
como um ser livre e independente.

Assim, gera-se a renovagao da ordem ou a

substituicao mais compativel de acordo com as

necessidades atuais, quando o filho um dia se

Texto : Ten SAR José Manuel Costa | Capelio TR RGTRET,



...um pai, so sera bom pai, se passar
pelo processo de ser filho de um pai
que possua todas as caracteristicas de

um Pai.”

[Ten SAR José Manuel Costa]

Na literatura infantil, encontramos nas histé-
rias dos contos um rei velho ou doente em que
o filho ird ocupar o seu lugar, mas hd algo que
impede que esta ordem venha a acontecer. Na fa-
mosa histéria do conto infantil do Rei Ledo, veri-
ficamos este facto.

Na mitologia, as histdrias narram o comporta-
mento dos deuses que matavam os seus proprios
filhos para que estes nao venham a suceder o seu
lugar.

Um pai pode impedir o desenvolvimento do
seu filho, tanto a nivel intelectual como a nivel
emocional. Quando o pai deseja ver o filho cres-
cer e ser independente revela possuir em si uma
boa consciéncia e amor.

0 Dia do Pai é comemorado a 19 de mar¢o em
Portugal. Nesta mesma data, celebra-se o dia de
S3o José, santo popular na Igreja Catélica, esposo
de Maria e pai adotivo de Jesus.

Um homem com grande valor moral e ético
estava sempre disponivel para auxiliar a sua es-
posa e o seu filho nas dificuldades. Em momen-
tos mais controversos, S3ao José operava para o
bem-estar da familia. Segundo os evangelistas,
ele leva a familia para o Egipto com objetivo de
a salvar do perigo de vida que ocorria na sua ter-
ra, quando o rei Herodes ordenou a execucao de
todos os meninos, este episédio histdrico ficou
conhecido pelo Massacre dos Inocentes.

Os evangelistas referem que Sao José era car-
pinteiro e como operdrio é considerado o Padro-
eiro dos Trabalhadores e pela sua fidelidade a
esposa Maria e dedicacdo paternal ao filho é con-
siderado o Padroeiro das Familias.

Atualmente, S3o José é um Pai modelo para

Atualidades
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todos os pais, sejam eles pais emigrantes, pais
adotivos...

A figura paternal impera também naqueles que
exercem funcoes de comando, pois uma vez que
possuem alguém sob tutela, a sua forca de acao
exige as caracteristicas da paternidade, que se
manifesta através do didlogo, no exemplo, estar
presente, e no modo de elogiar ou de criticar o seu
subalterno ou ser um lider para o grupo.

No século XIX, a responsabilidade da educacao
e a criagao dos filhos e o sustento da familia estava
atribuida ao Pai. A mulher/mae comeca a assumir
algum poder financeiro devido a conquista dos seus
direitos, isto altera um pouco o panorama familiar,
mas nao elimina o papel do homem/pai na familia.

Nos séculos seguintes verifica-se uma mudan-
¢a do progenitor que é sentido como o pai ausen-
te, originando nas geracoes com uma percenta-
gem elevada, mas significativa nas criancgas, que
crescem como se fossem o6rfas.

Este drama que existe na sociedade contem-
poranea podera ser evitado se 0s pais reestrutura-
rem os seus vinculos de amor com os seus filhos
e antepassados. Portanto, um pai, s sera bom
pai, se passar pelo processo de ser filho de um
pai que possua todas as caracteristicas de um Pai.
Assim, S3o José continua a ser o modelo de todos

0s pais. o1&

Sdo Jose e o menino Jesus, pintura de Guido Reni

<€ 697 - MAR20



38.



Atualidades B ¥/

TESTEMUNHO

[Lisboa]

SCh SGE
Antonio Rodrigues

Decorrente do gosto pela escrita e
pela comunicacao, € com indelével
privilégio que tenho igualmente
emprestado o meu modesto

contributo ao Jornal do Exército..."
[SCh SGE Antdonio Rodrigues]

O Sargento-Chefe do Servico Geral, Anténio José Rodrigues relatou-
nos a sua experiéncia ao servico do Exército Portugués

y/4

minha experiéncia militar tem
sido gratificante com o conheci-
mento de variados lugares e, com
mais interesse ainda, de multiplas
gentes e diferentes sensibilida-
des. Apos ter terminado o 19° Curso de Formacao de
Sargentos, em 1992, estive colocado no Centro de
Instrucao de Artilharia Antiaérea de Cascais, em Cas-
cais, até ter surgido a oportunidade de ocupar o cargo
de amanuense na Reparticao de Ligacao aos Adidos
Militares, no Estado-Maior do Exército. Em 2003, em

funcoes no Public Affairs Office do Joint Command

Lisbon, iniciei os primeiros contactos em ambiente
multinacional e multicultural, cujo pulsar de vivén-
cias complementar-se-ia, em 2007, quando prestei
servico no CC-Land Madrid. Durante os sete anos de
servico na NATO, paralelamente as tarefas inerentes
ao0s cargos, ministrei um conjunto de palestras a
varios cursos decorrentes na NATO School e tive a
benfazeja oportunidade de cumprir uma missao hu-

manitaria no Paquistao, no ambito da NATO Disaster

Relief Team, e no Afeganistao. Outras se seguiriam,
posteriormente, por Africa, Asia e Médio Oriente.

Entrevistador : Alf RC Jaime Pereira

Ha algum tempo decidi que era altura de coligir
apontamentos dessas experiéncias e saber acumu-
lado em algo mais do que nétulas soltas. E porque o
conhecimento s6 tem valor quando compartilhado

e, nessa capacidade e determinag¢dao em o colocar em
pratica, servir de ponte para alguém - s6 assim faz
sentido —, conclui um manual de “cultural aware-
ness” orientado para missoes militares em ambiente
arabe-islamico.

Decorrente do gosto pela escrita e pela comunica-
¢ao, é com indelével privilégio que tenho igualmente
emprestado o meu modesto contributo ao Jornal do
Exército, onde obtive alguns prémios literarios por
textos aqui publicados. Atualmente, a prestar servico
no Centro de Informacgodes e Segurang¢a Miltiares, em
diligéncia no Comando Conjunto para as Operagoes
Militares, o resultado de todo este processo tem sido
consubstanciado no ministrar de palestras a Adidos,
Forcas e Elementos Nacionais Destacados e a cursos
nacionais, evocando observancias de indole cultural a
considerar durante as missoes, e das quais o aperfei-
coar de alguns aspetos para melhor promover a pro-
pria conduta de interacao didria é privilegiada.” —t&
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Infantaria, o regresso a calibres

Viatura de Combate de Infantaria Bradley M2

Sistema de Defesa Aerea, Derivatsiya - PVO

mais pesados

Texto : Cor Cav Marcos de Andrade

o virar das décadas de 1970 e

1980, 0s analistas militares

anteciparam o desenvolvimento

de armas de apoio com calibres

maiores do que 20, 25 ou 30
mm, que na altura estavam em uso na maior parte
dos exércitos.

Decorrente dos conflitos no Iraque, 1991 e
2003, verificou-se que para uma Viatura de
Combate de Infantaria (VCI) Bradley M2 poder
destruir uma congénere iraquiana era necessario
o consumo de 23 a 45 municoes de 25 mm. Face
a quantidade limitada de munig¢des (300) trans-
portado pelas viaturas, este consumo restringia a
capacidade de combate destas plataformas.

Na procura de uma solugao, consideraram-se
duas vias: manter os calibres, desenvolvendo
municoes com maiores valores de energia cinética
e densidade de energia explosiva ou aumentar os
calibres per se.

Recentemente, durante a anexag¢ao da Crimeia e
no conflito em territério ucraniano, os especialistas
em tecnologia militar consideraram ser necessario
efetuar melhorias nos sistemas de armas das viatu-
ras, reforcando também a capacidade de combater
ameacas aéreas, tais como drones e helicépteros.

Nesta mudanca de paradigma destacam-se a
viatura russa DerivatsiyaPVO equipada com uma
peca de 57 mm, destinada a protegao antiaérea e,
do lado americano, o programa de desenvolvimen-
to da nova geragao de VCI que, muito provavelmen-
te, sera equipada com um canhao de 50 mm. ¢



[Franca]

Atualidades

LA POR FORA...

Nova camuflagem para viaturas
militares do Exercito Franceés

Major Tony e o Capitao Arnaud

sao os dois elementos da Seccao

Técnica do Exército Francés que

apresentaram, na edicao de 2018

do Salao de Armamento Eurosa-

tory, esta invencao. Ao longo dos dltimos quatro

anos estudaram e desenvolveram uma nova técnica

de pintura para a camuflagem das viaturas de com-

bate do Armée de Terre. Ela baseia-se em trés cores

principais. Uma cor base, em castanho-terra, carac-

teristico da paisagem de Franca e as outras duas co-

res, um verde-escuro e um verde-relva, que assente

em desenhos com formas geométricas, criam uma

ilusao optica de trés dimensdes.

Esta nova camuflagem, que em breve vai ser

utlizada, foi amplamente testada no Campo Militar

de Mourmelon, onde foi possivel concluir que a uma

distancia de cerca de 1 000 metros se consegue ele-

var o tempo de detecao de uma viatura, pintada com

a antiga camuflagem, de oito segundos para mais de

um minuto, com esta nova técnica de camuflagem.

No campo de batalha esta disparidade pode fazer

toda a diferenca.

Os técnicos também pensaram numa forma, em

que esta nova técnica de camuflagem se pudesse

adaptar aos diferentes tipos de cendrios onde as via-

turas, eventualmente, serao empregues. Assim, foi

desenvolvido um kit de reversibilidade, feito em placas

adaptadas, por exemplo, a Teatros de montanha ou

de deserto. Desta forma, a viatura nao precisa de estar
varios dias numa oficina de pintura para alterar a sua
camuflagem. Ela pode ser feita no préprio terreno. &

Major Tony (a esquerda) e o Capitdo Arnaud

<€ 697 - MAR20
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l.igualmente impor-

tantes, sao as estruturas de
Apoio a conservacao e res-
tauro deste acervo, contan-
do com varios técnicos es-
pecializados e experientes,
para a dificil tarefa de con-
servar uma tao diversifica-
da natureza de materiais...”

[Jaime Ferreira Regalado]

Perspetiva da Reserva de Armamento Ligeiro

mente um significativo conjunto de acessdrios,
equipamentos, correame, arreios e viaturas mi-
litares, hipomdveis e automdveis, assim como
um avidao FIAT G91-R/4, equipado ainda com os
respetivos avionics.

Este polo constitui, assim, o Gnico museu
de temadtica militar em Portugal ndo integrado
no Ministério da Defesa Nacional que,- pelo seu
acervo, em quantidade, diversidade e relevan-
cia histérica, abrangendo os periodos entre a 2°
Idade do Ferro (Epoca Romana) e a atualidade -,
constitui um importante repositério de objetos
militares.

Embora a maior parte do espdlio militar do
MAH se encontre no NHMMCBL, um largo con-
junto de pecas integra a exposicao de longa dura-
cao do Edificio de S3o Francisco, sede do MAH.
Este museu tem, ainda, a seu cargo pecas de ar-
tilharia de antecarga em ferro ou em bronze ins-
taladas em antigos fortes da ilha, bem como um
importante conjunto de pecas de artilharia, dos

séculos XVII aos meados do XX, no Regimento de : Perspetiva da Reserva de Téxteis Militares com uniformes e coberturas de
I~ o 3 X M H . . ” .
Guarnicao n°1, na Fortaleza de Sao Joao Baptista. cabeca do Exército Portugués e da Marinha de Guerra Portuguesa

<€ 697- MAR20
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Além do acervo permanentemente exposto,
o NHMMCBL possui importantes reservas de ar-
mamento ligeiro e de artilharia, equipamento e
viaturas militares, visitaveis nos dias de confe-
réncias temadticas (realizadas bimestralmente)
ou por marcacao junto da dire¢ao do museu, ten-
do estas reservas sido galardoadas com o Prémio
APOM - Melhor Reserva Visitavel 2017.

Na génese deste relevante espélio museoldgi-
Co estd o espirito aglutinador do primeiro diretor
do MAH, Dr. Manuel Coelho Baptista de Lima,
que imprimiu um cunho singular a esta cole¢ao
de objetos militares. Em primeiro lugar, um caso
raro, senao unico em Portugal, de um diretor
simultaneamente colecionador de militaria e ar-
mamento com um espirito eclético no acervo que
reuniu para a cole¢ao do MAH. Depois, mas nao
menos importante, pela sua visao esclarecida que
o fez reunir neste museu, através de doacoes do

Armarios de acondicionamento de coberturas de
cabeca na Reserva de Téxteis Militares.

Exposicao “Memoaria e Novidade: Manuel Coelho Baptista de Lima e o Patri-
maonio Acoriano”. Colubrina do Seculo XVI (datada 1545) do Mestre Fundi-
dor Jodo Dias, com as armas reais portuguesas e a empresa de D. Manuel |.

Recuperada na baia de Angra, ao largo do Monte Brasil, em 1972

Estado-Maior do Exército e do Estado-Maior da
Forga Aérea, armamento e equipamento militar
no momento em que saiam do seu uso operacio-
nal, incluindo todos os seus acessorios, hoje ver-
dadeiras cdpsulas do tempo, que se tém revelado
preciosos elementos de estudo para quem se de-
dica a histdria ou historiografia militar.

Em 1999, apds o falecimento do Dr. Manuel
Coelho Baptista de Lima, o Governo da Regiao
Auténoma dos Acores fez a aquisicao da sua co-
lecao particular e biblioteca, reunindo assim no
MAH toda a obra lavrada por este ilustre diretor.

Na impossibilidade de elencar todas as pecas
de grande importancia histérica do NHMMCBL,
sao de salientar um capacete em bronze do tipo
Buggenum (dito Monfortino) datavel do século I
a. C., esporas do final do século XIV, a Ginica bate-
ria completa conhecida da Peca 7,5 cm TR m/904
Schneider-Canet, da qual se encontra perma-
nentemente exposta uma das quatro pegas que
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a constituem, com o respectivo armao e arreios
(m/917), complementada pelos carros de apoio
a bateria, na sala da exposicao E o Aco Mudou o
Mundo, no edificio sede do MAH. E, ainda, de
realcar a bateria antiaérea posicionada no Pico
das Cruzinhas (Monte Brasil) com as quatro pe-
cas AA 9,4 cm m/940, integradas no dispositivo
original, com os respetivos espaldoes, posto de
controlo de tiro, paidis e paiolins, tal como foi
instalada em 1941 (mobilizada para a ilha Terceira
pelo Grupo de Artilharia Contra Aeronaves n° 1 —
Cascais), com a missao primdria da defesa antia-
érea de cidade e do porto de Angra do Heroismo,
durante a 2* Guerra Mundial.

Menos visiveis, mas igualmente importantes,
sdo as estruturas de apoio a conservagao e restau-
ro deste acervo, contando com varios técnicos
especializados e experientes, para a dificil tarefa
de conservar uma tao diversificada natureza de

Vista da Reserva de Armamento Pesado com diversas pecas
de artilharia de campanha e montanha, sendo visivel o
Obus 15 cm m/941 Krupp

materiais (do téxtil ao aco), num ambiente me-
teorolégico adverso que, pelo elevado ntimero de
pecas a atender, tornam as suas tarefas didrias
dignas de Sisifo.

Os referidos trabalhos de conservagao e res-
tauro, a identificacdo e estudo continuo do seu
acervo, exposicoes tempordrias e de longa dura-
¢ao, sempre com uma elevada preocupagao dida-
tica, as reservas permanentemente cuidadas e
adaptadas aos materiais que albergam, a par do
espirito de abertura para acolher novas pecas re-

Uma das guatro pecas gue constituem a bateria de artilharia montada. Peca levantes neste tema, tem permitido perpetuar a
7,5 cm TR m/904 Schneider-Canet atrelada ao armao com caixa de muni- missao do seu primeiro diretor, tornando o MAH
coes e rebocada por trés par_elhas de_mu_ares em ferrq da guﬁorna do escultor um digno repositério de memorias particulares
terceirense Renato Costa e Silva. A primeira peca de Tiro Rapido (TR) com . . i ene .
ligacéo elastica hidropneumatica adotada pelo Exército Metropolitano no . e coletivas, cuja credibilidade lhe tem granjeado
ambito das reformas militares da transicdo do século XIX para o século XX. i importantes doagoes de particulares. 1€
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LIVROS

Um RANGER na Guerra Colonial: Guiné-Bissau
(1973-74). Memorias de Gabu

“A Guerra Colonial (1961/75) tera sido possivelmente o acontecimento mais marcan-

te da sociedade portuguesa do séc. XX.” Neste obra, o autor José Saide continua o traba-
lho desenvolvido em Guiné-Bissau: as minhas memdrias de Gabu, retratando esta nova
publicagao como um desafio a existéncia dos antigos militares langados a forga para as
frentes de combate e uma homenagem a memoria dos mesmos.

O livro aborda algumas temadticas da Guerra Colonial e as vivéncias do autor e dos

seus camaradas por terras da Guiné, apresentadas na primeira pessoa.

SAUDE, José, Um RANGER na Guerra Colonial: Guiné-Bissau [1973-74). Memorias de Gabu,
Edicoes Colibri, 2019

A Guerra Civil Portuguesa

A crise sucessoria de 1822 foi o gatilho de um dos periodos mais turbulentos da his-
téria de Portugal, e a guerra civil entre liberais e absolutistas, um dos mais importan-
tes episddios politico-militares em territério nacional. Mas, a histdria das guerras ndo
se faz apenas de homens; também os lugares sdao elemento ativo no seu desenrolar,
carregando a marca indelével dos acontecimentos.

Esta obra é a contribuicao de Fernando Rita - oficial de Infantaria na Reserva,
investigador, ex-professor na Academia Militar e ex-subdiretor do Jornal do Exército
- para uma melhor compreensao da histéria das lutas liberais, em particular na regiao
de Santarém.

RITA, Fernando, A Guerra Civil portuguesa, Guerra & Paz, 2020

Boletins Militares do Ultramar

Os Boletins Militares do Ultramar (BMU) tém o seu surgimento em 1878 e neles eram
publicadas, periodicamente, as disposi¢does mais importantes do Exército Colonial -
cartas de lei, decretos, portarias, avisos régios e circulares, assim como as colocagoes,
transferéncias, licengas e condecoragdes dos militares que serviam nas provincias ultra-
marinas.

A Biblioteca do Exército conseguiu resgatar estes boletins, datados entre 1878 e 1910,
disponibilizando-os em:
https://bibliotecas.defesa.pt/ipac20/ipac.jspsession=1K827975838JH.10276&menu=
search&aspect=subtab260&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=bde&ri=&term=boletim+ul
tramar&index=.GW&aspect=subtab260#focus

Boletins Militares do Ultramar, disponiveis na Biblioteca Digital do Exercito
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National Geographic -
Edicao Especial Historia

Este é mais um numero especial das edi¢des National Geographic.

Com esta revista ja foram publicados, em lingua portuguesa, 28 niimeros

especiais temadticos, ligados a temas de histéria, ciéncias e humanidades.

Destes, dezoito foram sobre histdria e este, concretamente, sobre Bizancio: o
Império Romano do Oriente.

A qualidade dos textos e de toda iconografia nas 150 paginas da revista é aquela

a que a National Geographic ja nos habituou. Uma forma excelente, nestes tempos
de recolhimento, de ficarmos a conhecer melhor e recordar temas imprescindiveis da
Histéria da Humanidade.

National Geographic - Edi¢cao Especial Historia: Bizancio, n.° 28, marco de 2020

Visao Historia

A revista Visdo Histéria publicou um nimero dedicado aos 500 anos da viagem
de circum-navegagao, a primeira volta ao mundo, planeada e posta em pratica pelo
navegador portugués Fernao de Magalhaes. Um feito extraordindrio, nunca realiza-
do até entao e que projetou o nome do nosso navegador para a galeria dos eternos.
Ferndo de Magalhaes, também apelidado de Magellan, é certamente um dos portu-
gueses mais conhecido no mundo.

A revista esta muito bem apresentada, com uma excelente iconografia e textos
de reputados historiadores portugueses. Para comprar e guardar.

Visdo Histéria: Ferndo de Magalhaes — A Primeira VVolta Ao Mundo, n.e 57, fevereiro de 2020

PDE 7-70-00 Formacao e Treino de Tiro
de Armas de Fogo Ligeiras

Esta publicagao congrega e uniformiza os conceitos relacionados com todo o tipo

de Formacao e Treino de Tiro de Armas de Fogo Ligeiras e aplica-se a todas as Unida-
des do Exército. Espelha as matérias consideradas essenciais e procura consolidar o
conhecimento, normalizando procedimentos, tornando-se numa referéncia doutrind-
ria para as Unidades com responsabilidade de formacao, bem como para as da Compo-
nente Operacional do Sistema de Forcas do Exército.

A aprovacao da presente publicacao revoga a anterior PDE 7-70-00 Instrugao e Trei-
no de Tiro de Armas Ligeiras, aprovada em 9 de janeiro de 2014.

PDE 7-70-00 Formacéo e Treino de Tiro de Armas de Fogo Ligeiras, 5 de marco de 2020

<€ 697 - MAR20



48. Cultura & Lazer

FILMES

Mulan

Quando o imperador da China decreta que um homem por familia
deve servir no Exército Imperial, para defender o pais dos invaso-
res do Norte, Hua Mulan, a filha mais velha de um honrado guer-
reiro, oferece-se para combater no lugar do pai, que se encontra
doente. Disfar¢cada como um homem e sob o nome de Hua Jun,
ela vai ser testada numa viagem épica que a transformard numa
guerreira respeitada com um pai orgulhoso.

Este trata-se de um filme de acao real baseado na animacao Mu-
lan, que estreou em 1998 e rapidamente se tornou num filme de
animagao com grande sucesso.

Nos cinemas, Aventura, M/8

Galveston

Roy, um criminoso alcodlico, é envolvido

numa armadilha pelo seu préprio patrao, Stan,
um mafioso de Nova Orledes. Consegue escapar
ileso e conhece Rocky, uma prostituta adoles-
cente, que salva de um perigo iminente. Ambos
fogem, escondendo-se em Galveston, no Texas.
Pelo caminho, Rocky convence-o a fazer uma
paragem para resgatar a sua irma Tiffany, de trés
anos, das maos do padrasto. Depois de se instala-
rem num motel ocupado por hdspedes de indole
questionavel, os trés criam uma relagao intensa.
No entanto, Roy precisa de ajustar contas com
Stan, enquanto prepara um futuro risonho para
Rocky e Tiffany.

Nos cinemas, Thriller, M/ 12



A 18 de abril celebra-se o Dia Internacional dos
Monumentos e Sitios e o tema deste ano é: Patri-
monio Partilhado - Culturas partilhadas, patrimd-
nio partilhado, responsabilidade partilhada. Tradi-
cionalmente, a ocasido é assinalada por multiplas
iniciativas promovidas por diversas entidades que
juntam, por todo o Pais, milhares de pessoas.

Este ano terd de ser, forcosamente, de modo
diferente. O encerramento tempordrio destes
espagos impedira a realizacao dessas atividades,
mas, ainda assim, nao nos impossibilita de con-
tinuar a visita-los, pois alguns deles podem ser ja
percorridos virtualmente, através da internet, de
uma forma bastante simples, intuitiva e gratui-
ta. Nao é o mesmo que realizar uma visita real...,
mas nao podemos deixar de assinalar esta data
especial. Ha habitos que ndo se podem perder!

Para aqueles que nunca visitaram estes monu-
mentos, por nunca terem tido tempo ou oportu-
nidade, o periodo agora vivido, de reten¢ao em
casa, poderd ser a altura certa para o fazerem pela
primeira vez e, talvez até, de ganharem apetén-
cia para uma futura visita in loco.

Para os que ja conhecem estes monumentos,
tém agora a oportunidade de os revisitar de uma

.49

VISITAS VIRTUAIS

outra forma e relembrar momentos neles passa-
dos, numas férias ou numa visita de fim de sema-
na, porventura ja longinquas.

Fica o convite a celebracao deste Dia, na sua
propria data ou em qualquer outra, sempre que
lhe seja oportuno, pois nao ha horarios pré-defi-
nidos, basta apenas algum tempo livre, vontade
e um acesso a internet.

As visitas virtuais podem ter como ponto de
partida o sitio da Direcao-Geral do Patrimoénio
Cultural (DGPC), cujo endereco é:

. Logo na sua pagi-
na inicial, consta a listagem dos museus e monu-
mentos, sob a tutela da DGPC. Depois, basta se-
lecionar um dos monumentos abaixo indicados e
clicar, na pagina respetiva, no icone Google Arts
& Culture, dado que estas visitas sao feitas atra-
vés de uma parceria estabelecida entre esta plata-
forma online e a DGPC.

A outra alternativa, é a visita ter inicio na
propria plataforma Google Arts & Culture, cujo
endereco é:

Num computador ou num smartphone (existe
uma aplicac¢ao tanto para sistemas Android como
I10S), alguns dos monumentos que podem ser vi-
sitados sao:

<€ 697 - MAR20
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VISITAS VIRTUAIS

Mosteiro da Batalha Mosteiro de Alcobaca

Mosteiro dos Jeronimos

Palacio Nacional da Ajuda

Palacio Nacional de Mafra

Panteao Nacional
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No ambito do combate a COVID-19, o Exército

Portugués esteve presente com varias a¢des de apoio,
nomeadamente, montagem de tendas, de hospitais

de campanha, de locais de distribuicao de refeicoes,
disponibilizagao de alojamento em quartéis e transporte de
equipamentos e ainda a¢des de descontaminagdo. Sempre ao
servico dos portugueses.

no WHATSAPP:
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Editorial

O CHEFE Do EstApDo-MAIoRr po ExXERcITO,

GENERAL JOosé NUNEs DA FONSECA,

No inicio bA PANDEMIA DA COVID-19

DIRIGIU-SE A TODOS 0s OFICIAIS,
SARGENTOS, PRACAS E Civis
po ExeErcito

0 momento em que o mundo e Por-

tugal enfrentam uma situacao de

enorme exigéncia, motivada pela

pandemia do novo coronavirus

(COVID-19), o Exército tem de estar
pronto para dar resposta as necessidades da Nagao e
contribuir ativamente na prevencgao, mitigacao e con-
trolo desta doenca.

Alinhado com o EMGFA e os restantes ramos das
Forcas Armadas, e a par de vdrios outros organis-
mos e entidades multissetoriais, no propdsito de
implementacao de medidas concretas de combate
a COVID-19, o Exército elaborou um plano de con-
tingéncia, compreendendo cenarios de emprego das
respetivas capacidades, nos quais se prevé o estabe-
lecimento de medidas e o cumprimento de tarefas de
progressiva e acrescida exigéncia.

Neste quadro de atuagao, a todos vés quero endere-
car palavras de confianca, de proatividade, de estimulo
e de determinacao.

De Confianca, no profissionalismo, competéncia,
coragem moral e espirito de missdo, que sempre ca-
racterizaram, e caracterizam, o “Soldado” do Exército
Portugués.

De Proatividade, pela consciéncia de que a nos-
sa prontidio depende da preservacao do potencial
humano, assente na consciencializacao e no dever
de reforcar os procedimentos internos e os com-
portamentos, individuais e coletivos, com foco na
contencao da propagacao da COVID-19. Reiteram-
-se, assim, as recomendacoes de comedimento no
relacionamento social, prudéncia nos movimentos e
em locais de maior risco, implementacao de trabalho
ndo presencial, e rigoroso cumprimento das medi-
das determinadas, no caso de isolamento voluntario

ou quarentena. Assim seremos mais aptos a persis-
tir, com elevada prontiddo e competéncia.

De Estimulo, porque, também perante este desafio,
o Exército deve confirmar-se resiliente. Todos temos
que nos mobilizar com coesao, seguranga, responsabi-
lidade e disciplina social. Todos, e cada um, deveremos
combater esta ameaca invisivel. E nossa responsabili-
dade crucial fazé-lo por nés, pelos nossos camaradas, e
pelos nossos familiares e amigos.

Finalmente, de Determinagao, porque o Exército
esta sempre onde os Portugueses mais dele precisam. E
esse 0 c6digo genético da nossa atuagio. E essa a nossa
razao para a disponibilidade permanente, que nos dis-
tingue e motiva.

Como vosso Comandante, estou certo de que este
dificil e prolongado momento serd ultrapassado, e dele
sairemos mais fortalecidos para prosseguirmos ao ser-
vigo do Exército e de Portugal! _1&

Lisboa, 13 de marco de 2020
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04. Monumentos

QUARTEIS COM HISTORIA

Fonte : Regimento de Infantaria n.° 15

Texto : TSup Joao Moreira Tavares

Alvito, outrora uma zona rural fora do

perimetro urbano de Tomar, foi o local

escolhido, no final da década de 40,

para dar uma nova sede ao Regimento

de Infantaria n.° 15, que na cidade esta,
de forma permanente, desde 1939, depois de nela ter esta-
do, uma primeira vez, entre 1901 e 1926.

Para a edificacao do novo quartel foi expropriado um
amplo terreno, com quase 216 000 m? (o0 maior de todos os
CANIFA), mas do qual foram sendo cedidas, em diferentes
ocasioes, diversas parcelas, a maior das quais (12 200 m?)
para a construcao da Casa de Reclusao de Tomar e as outras
para a requalificacao da Estrada Nacional n.° 110; levando
também a alteracoes no tragado da vedacao do quartel.

A sua ocupacao foi faseada e antecedeu a sua entrega
que foi feita, a 8 de setembro de 1964, ainda antes da con-

Alguns dados...
(a data de 14/07/1978)

Areas (m?)
Coberta: 14 035
Paradas e arruamentos: 189 140

Capacidade (Pragas)
Normal: 960
Maéxima: 1 600

(a data de 26/03/2013)

Areas (m?)
Total: 197 219

Fonte : Direcao de Infraestruturas

clusao de todo o edificado, pois as obras demoraram a ar-
rancar e arrastaram-se por varios anos. A 23 de junho de
1964 estava concluida a total ocupacao e ja eram confecio-
nadas na cozinha as duas principais refei¢oes, mas s6 em
1966 é que foram entregues a Casa de Oficiais (fevereiro),
a pista de aplicagao militar (maio) e os arruamentos com-
plementares (setembro) e dois anos depois, em outubro,
a carreira de tiro.

Nos anos 80 ocorreu uma nova campanha de obras que
levou a remodelacao de edificios ja existentes (casernas e
Casa de Oficiais) e a edificagao de novos (Casa de Sargen-
tos, gimnodesportivo, Casa do Piquete, salas de didatica
de tiro e para o terminal VHF) e, ainda, a renovagao da car-
reira de tiro. Obras que prosseguiram na década seguinte
com a remodelacdo de caserna e da rede elétrica (1991) e 0
arranjo do acesso ao quartel (1994/95).
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06. Figuras e Factos
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O Exército realizou acoes de
sensibilizacao, no ambito das boas
praticas higiénico-sanitarias em cerca de
trés centenas de escolas de quase nove
dezenas de municipios

O Exército no apoio as
escolas

No ambito do apoio ao combate a pandemia
do novo coronavirus, o Exército executou
varias operacgoes de higienizagao das escolas,
que permitiu que reabrissem, para receber
alunos do 119 e 129 anos.
O Exército realizou ainda varias acoes de
sensibiliza¢ao, de forma a explicar o processo
de transmissdo do virus, as vias de contacto,
0s conceitos e os principios relacionados
com a infecao pelo virus, as dreas de risco,
os principios basicos de limpeza e desinfecao
e a utilizacao adequada do Equipamento de
Protecao Individual. Durante as agoes de
sensibilizagao, dirigida aos profissionais
de limpeza que asseguram os trabalhos
diarios de higienizacao, os militares do
Exército transmitiram as indicacoes sobre
a correta utilizacao dos equipamentos de f
protecao individual, gestdao de residuos g
e procedimentos de limpeza que foram
reforgados.
Nestas ac¢des de sensibilizacao, o Exército -
fez também uma demonstragao das agoes Lo
de desinfecao, levadas a cabo sempre que se i
verificou um caso de infecao ou de suspeita de
infecao pelo coronavirus nos estabelecimentos
de ensino.
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Centro de Informacao Geoespacial
apoia a Administracao Central do
Sistema de Saude

Em marco, o Centro de Informacao Geoespacial do Exército, a
pedido da Administracao Central do Sistema de Satide (ACSS),
um Instituto Pablico sob a superintendéncia e tutela do Minis-
tério da Saude, elaborou um produto geoespacial denominado
Mapa dos Hospitais, utilizando o QGIS, que é um software livre
com cddigo-fonte aberto, multiplataforma de sistema de infor-
macao geografica que permite a visualizagao, edi¢do e andlise
de dados georreferenciados.

Este mapa, que contém a georreferenciagao de 99 estabele-
cimentos de satdde (hospitais e centros hospitalares), sobre a
carta militar a escala 1:500 000, passou a permitir a ACSS uma
melhor gestao integrada dos recursos do Servi¢o Nacional

de Satde.

CPAE realiza debrifingue
emocional no Regimento de
Infantarial3

Na sequéncia da pandemis da COVID-19, o Centro de
Psicologia Aplicada do Exército (CPAE), através do seu
Mobdulo de Intervencao Psicolégica (MIP), de 27 a 29 de
mar¢o, empenhou uma equipa no Regimento de Infan-
taria n° 13, com a missao de assegurar a monitorizacao,
apoio e intervencao psicolégica aos militares que as-
seguraram os servicos de enfermagem e a substituicao
de parte dos funciondrios do Lar de Nossa Senhora das
Dores, assim como a transferéncia dos idosos contami-
nados com COVID-19 para o hospital Trofa Satide, em
Vila Real.

As equipas de intervencao do MIP estao em prontidao
para intervir (minimo de 12 e maximo de 72 horas),
alternando o seu nivel de empenhamento em confor-
midade com o previsto no Plano de Apoio Militar de
Emergéncia do Exército.



Figuras e Factos
TERRITORIO NACIONAL

Descontaminacao de Viaturas de
Emergéncia Médica no HUC

O Exército, através das equipas de descontaminacao

da Brigada de Intervencao descontaminou Viaturas de
Emergéncia Médica no Hospital Universitario de Coimbra
(HUC).

O Elemento de Defesa Bioldgica, Quimica e Radiolégica
do Exército assegurou a formacao e o treino das equipas
a serem empenhadas nesta missao, transmitindo os
procedimentos e as técnicas, bem como a experiéncia
existente na area da descontaminacao de viaturas.

Esta capacidade funcionard no Hospital Universitario de
Coimbra com as equipas agora constituidas, 24 horas
por dia, de forma ininterrupta, garantindo que todas

as Viaturas de Emergéncia Médica que necessitem

de descontaminagao no ambito da COVID-19 possam
regressar posteriormente a sua atividade.

Este processo de descontaminacao das viaturas
salvaguarda a segurancga das tripulacoes e a sua
disponibilidade para o emprego imediato.
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Centro de Saude de Melgaco

e Unidade de Cuidados
Continuados de Torre de Moncorvo
descontaminados pelo Exército

Em resposta a solicitacao realizada pela Camara Municipal de
Melgaco, resultante dos casos positivos de COVID-19 detetados
no Centro de Saude (CS) daquela localidade, o Elemento de
Defesa Biolégica Quimica e Radiolégica do Exército procedeu a
descontaminacao das instalagoes, no dia 7 de abril.

O CS de Melgaco estava a funcionar parcialmente, com a area
dedicada a COVID-19 encerrada temporariamente apds a detecao
de casos positivos no teste ao novo coronavirus.

Também em consequéncia de casos positivos de COVID-19
detetados na Unidade de Cuidados Continuados (UCC) da Santa
Casa da Misericérdia de Torre de Moncorvo, o Exército entrou
em acao, a 12 de abril, com a descontaminacado da cave e do

piso inferior da UCC, lugares onde permaneceram os utentes
infetados com o virus, o que permitiu, a partir dessa desconta-
minacgao, a utilizacao daquelas infraestruturas de forma segura
e livre de particulas infeciosas, ficando assim garantidas todas
as condicoes de seguranca para os utentes e profissionais que ali
exercem funcoes.

Transporte e armazenamento de

material doado a Portugal

O Exército, no ambito do combate a pandemia COVID-19,

tem vindo a apoiar o Ministério da Saide através do
transporte, armazenamento e distribuicao de varios
artigos e Equipamentos de Protecao Individual (EPI).
No dia 11 de abril, 25 militares do Regimento de
Transportes, cinco viaturas pesadas de transportes
gerais e uma de transporte de pessoal foram
empenhados no transporte de 15 toneladas de EPI

do Aeroporto de Lisboa para a Reserva Estratégica

de Medicamentos, do Ministério da Satide, sediada
no Laboratério Militar de Produtos Quimicos e
Farmacéuticos, onde ficarao armazenadas até a sua
distribuicao.

Os equipamentos doados a Portugal pela Reformosa,
promotora da empresaria e filantropa chinesa Ming
Hsu, destinam-se aos profissionais de satide de varias
unidades hospitalares, de acordo com as necessidades
identificadas pelo Ministério da Satude.
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Formacao de 52 Equipas de
Desinfecao de Infraestruturas

O Exército, através dos Regimentos de Engenharian®1en°3,
sediados respetivamente em Tancos e em Espinho, formou

52 Equipas de Desinfecao de Infraestruturas.

O processo de formacao e atribuicao de equipamento a estas
equipas, num total de 260 militares, de diversas Unidades,
Estabelecimentos e Orgdos do Exército, decorreu até 22 de abril,
de norte a sul do continente e regides auténomas, sendo que a
formacao integra treino, individual e coletivo, sobre a utilizacao
do Equipamento de Protegao Individual (EPI) e dos equipamen-
tos e técnicas de desinfecao.

Cada equipa de desinfecao empenha cinco militares, consistindo
o treino coletivo na producao da solucao desinfetante, conso-
ante o tipo de superficie a desinfetar, seguindo-se a vertente
pratica, que visa a desinfecao de um espago simulando uma drea
de isolamento que contém varios tipos de residuos (hospitalares
e lavaveis, com tratamento diferenciado).

Da-se nota de que uma agao de desinfecdo é distinta de uma de
descontaminacao, na qual, para a limpeza de infraestruturas
mais criticas em termos de carga viral e agentes infeciosos, o
Exército empenha o Elemento de Defesa Bioldgica, Quimica e
Radioldgica.
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Militares portugueses e paquistaneses
em treino conjunto na RCA

A 7.* Forca Nacional Destacada na Republica Centro-Africana (RCA),
constituida com base no 2.° Batalhdo de Infantaria Paraquedista,
realizou um treino conjunto com a Unidade de Aviagao Paquistane-
sa (PAKAVN), junto ao Aeroporto Internacional de Bangui, a 20 de
marco.

Este treino assume para a Forca de Reacao Ripida da Missao Multidi-
mensional Integrada das Nag¢oes Unidas para a Estabilizacao da RCA
(MINUSCA) uma importancia acrescida, uma vez que é a PAKAVN
que assegura o apoio aéreo a Forc¢a portuguesa naquele Teatro de
Operagoes.

Neste treino conjunto foram realizados testes de interoperabilidade
de meios, de acoes de evacuagao médica aérea, de helitransporte e de
protecao conferida pelos atiradores especiais.

A realizagao destes treinos conjuntos contribui para o estreitar de la-
¢os de cooperagao entre os dois paises, assegurando, de igual modo, o
conhecimento sobre a forma de atuagao dos militares paquistaneses.

Formacao e especializacao
de mais de 2700 militares
centro-africanos

O Contingente Portugués integrado na Missao de Treino
da Unido Europeia (European Union Training Mission

- EUTM) no Teatro de Operagdes da Republica Centro-
-Africana (RCA) contribuiu para a formacao e especia-
lizacdao de 2 710 militares das For¢as Armadas Centro-
-Africanas.

Os militares portugueses, a par de outras doze nagoes,
continuam a garantir a assessoria e aconselhamento nos
diferentes niveis de decisao, assegurando a formagao
militar e validagao de capacidades das Forcas Armadas
da Republica Centro-Africana.

A EUTM-RCA contribui para a criagao e autonomiza-

¢ao de um sistema de educagao e de formagao militar
abrangente, tendo por finalidade a reforma do setor

de defesa deste pafs, no ambito da reforma do setor de
seguranca.
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Comemoracoées do Dia Nacional
do Combatente no Teatro de
Operacoes do Afeganistao

O Contingente Nacional (CN) no Teatro de Operagoes (TO) do
Afeganistao realizou uma singela, mas significativa, cerimé-
nia de Homenagem aos militares portugueses que perderam
a vida ao servico de Portugal naquele TO.

O Exército homenageou a memoria do Primeiro-Sargento
"Comando" Roma Pereira e do Soldado "Paraquedista" Oli-
veira Pedrosa, que em 18 de novembro de 2005 e em 24 de
novembro de 2007, respetivamente, faleceram ao servico da
Patria.

Os militares portugueses disseram “presente”, enfatizando
desta forma que os nossos militares que nunca serao esque-
cidos.

Realizou-se uma homenagem simples, mas muito digna,
derivado a pandemia da COVID-19, que estamos a passar
atualmente.

A sua eterna memoria.
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Atualidades

..mais que mil palavras

Transporte e armazenamento pelo Exército de
material para Reserva Estratégica de Medicamentos
- Equipamentos de Protecao Individual, do Ministério
da Saude, nas Instalacées do Laboratoério Militar.
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A COVID-19 e a

Componente Terrestre das
Forcas Armadas

Uma reflexao sobre o papel do

Exército no atual contexto e em outros
semelhantes que no futuro possam vir a
surgir

Texto : Cor Cav Miguel Freire | comandante do Regimento de Cavalaria n.° 6

Artigo publicado na edi¢ao do IDN Brief , Especial Pandemia, de 29 de abril de 2020

a0 nos parece que a pandemia

da COVID-19 venha mudar ra-

dicalmente no futuro o modus

operandi das Forcas Armadas

(FA) e, em particular, o da sua
componente terrestre.

O Exército prosseguiu um caminho similar a
muitas institui¢oes do Estado, generalizando ao
longo da cadeia de comando, até onde era pos-
sivel, o teletrabalho, a digitalizacao de servicos
e a virtualizacdao de reunioes e processos decisé-
rios. Restringiu 0os movimentos e o seu pessoal
em quartel para evitar a propagacao do contagio



Atualidades

OPINIAO

e preservar o seu potencial (de combate), numa
altura em que era desconhecido o que poderia vir

a ser pedido ao Pais e as suas FA, em particular. O/Exército tem, entre as FA e as FOI"CE]S

Mas o Exército € uma Instituicdo de agao. Apan- © - & Garyjcos de Seguranca, a peculiaridade

demia veio reforgar a atencao a vertente de apoio “ “ )

civil, em linguagem doutrindria do Exército, ou de ser o ramo que organicamente

de apoio ao desenvolvimento e bem-estar das detém a maior capacidade de, no meio

populagoes, na terminologia oficial das missdes

das FA. Ajustada numa forma sistemadtica ap6s os das p€Essoas € €m larga escala' pOder
destruir e matar, mas também poder

incéndios de 2017, esta vertente imp0s, desde ai,
construir e edificar, curar e salvar.”

um comprometimento total dos meios terrestres

nas missoes de apoio militar de emergéncia nos
meses de verao, suspendendo todo o treino ope-
racional, exce¢dao do necessario ao aprontamen-
to das Forgas Nacionais Destacadas, mas mesmo
este sempre condicionado a severidade dos fo-
gos.

Nesta pandemia as Unidades do Exército, pela
sua dispersao geografica, permitiram criar uma
rede de apoios de retaguarda, inclusive de Cen-
tros de Acolhimento para suspeitos ou infetados
que felizmente — até a data - nao houve necessi-
dade de serem ativados. Tratou-se, como era de
esperar, de um apoio de retaguarda e longe da
frente de combate materializada pelas estruturas
de saude do Servico Nacional de Saude e do setor
privado.

[Cor Cav Miguel Freire]

Esta pandemia revelou-nos, a semelhanca de
outros eventos disruptivos como a queda do Muro
de Berlim, o 11 de Setembro ou o tsunami de
2004, que toda a ciéncia e conhecimento que pos-
suimos nao nos impede de sermos surpreendidos
pela natureza e pela esséncia do Homem. Ndo es-
taremos nunca preparados para as surpresas que
nos possam surgir. Apenas uma extraordindria ca-
pacidade de adaptacao e flexibilidade para ajustar
recursos humanos, materiais e conhecimento nos
poderao tranquilizar para um futuro incerto dita-
do pelas relacoes entre Estados e entre o Homem
e a natureza.

A pandemia COVID-19 nao nos deve fazer crer
que todo o esfor¢o daqui em diante terd de ser fo-
cado apenas neste cendrio. Amanha serd outro,
tao ou mais surpreendente quanto a nossa desa-
tencdo a histéria da humanidade quiser.

O Exército tem, entre as FA e as Forgas e Ser-
vigos de Seguranca, a peculiaridade de ser o ramo
que organicamente detém a maior capacidade de,
no meio das pessoas e em larga escala, poder des-
truir e matar, mas também poder construir e edi-
ficar, curar e salvar.

A incerteza requer que todas estas capacidades
tenham a aten¢ao do Estado de forma equilibrada
e prospetiva. O que hoje se descura pode ser 0 ne-
cessario a adaptagao do amanha. _g

<€ 698 - ABR20
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Formacao de Equipas de Desmfecao noRE | — Sessao tedrica

A CDefNBOR e a
Pandemia da COVID-19

Como a experiéncia ja adquirida Companhia de Defesa Nuclear,

Biolégica, Quimica e Radiolégi-

¥
Mo

noytros cNontextos € uma nova ) B e S
articulacao das Forcas BQR estao a mentos da Componente Opera-
ser relevantes no combate ao novo - L ciome] 6o SSiRng 6 FoEs 60
; i Regimento de Engenharia n.” 1 (RE1).
coronavirus A CDefNBQR, em apoio as entidades civis,

{ apronta o Destacamento Biol4gico, Quimico e Ra-
¢ dioldgico que integra maioritariamente o Elemen-

Texto : Cap Eng Sérgio Correia | Regimento de Engenharia n.°1 © tode Defesa Biolégico, Quimico e Radiolégico (El-
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CAPACIDADES

O EIDefBQR conta ja com dez anos de experiéncia no ambito
técnico e pratico, materializado em exercicios de prontidao (o
mais conhecido é o CELULEX) e atividades de investigacao e
desenvolvimento, tirando partido dos seus recursos, humanos e

materiais, que sao unicos no Exército.”

[Cor Eng Leonel Martins]

Recolha e interpretagdo de informacao recolhida no Lar de Nossa Senhora das Dores, em Vila Real

DefBQR) na dependéncia direta do Comando das
Forcas Terrestres. Este EIDefBQR traduz-se numa
Forca-tarefa que inclui, também, um Destaca-
mento de Protecdo e um Destacamento Sanitario.

Como nos foi referido pelo Cor Eng Leonel
Martins, Comandante do RE1, o EIDefBOR conta
ja com dez anos de experiéncia no ambito técnico
e pratico, materializado em exercicios de pronti-
dao (o mais conhecido é o CELULEX) e atividades
de investigacao e desenvolvimento, tirando par-
tido dos seus recursos, humanos e materiais, que
sdo Unicos no Exército.

O manancial de conhecimento adquirido esta
a ser fundamental na atividade que o EIDefBQR
desenvolve no combate ao novo coronavirus.

Para chegar ao momento atual, importa olhar
de forma sucinta para a experiéncia anterior do
EIDefNBQR.

Experiéncia e antecedentes

Em outubro de 2015 foi solicitado um reconhe-
cimento a um edificio da Faculdade de Farmdcia
da Universidade de Lisboa, a fim de realizar, pos-
teriormente, uma agao de descontaminacao des-
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ta infraestrutura, devido a sua contaminagao por
Mercdrio.

Em 2017, o EIDefBQR procedeu a descontami-
nacao das antigas instalagoes do Laboratério Na-
cional de Investigacao Veterindria, em Benfica,
Lisboa, onde tinham estado presentes agentes
biolégicos como BSE (doenca das vacas loucas),
Brucelose e Carblinculo (Anthrax). Nesta acao
de descontaminacao bioldgica foi testado um
produto descontaminante que, apds as devidas
anadlises em laboratdério, constituiu o principal
componente para a solu¢ao atualmente usada na
descontaminacao de infraestruturas no combate
a COVID-19.

Desde 2015 que cabe ao Exército descontami-
nar locais onde possam ter estado pessoas com
Ebola. Em Portugal nunca foi verificado nenhum
caso com este virus, mas o Exército e a Diregao-
-Geral de Sadade (DGS) tém colaborado em exerci-
cios de treino e avaliagao da resposta no combate
ao Ebola, donde resultou um protocolo de coope-
racao entre as duas instituicoes.

Acoes realizadas durante a pande-
mia (até 20 de abril)

Para enfrentar a pandemia o RE1 articulou as
suas Forgas, por forma a constituir dois Destaca-
mentos BQR. Assim, foi possivel criar dois ElDe-
fBQR e garantir a sua rotagao tendo por objetivo
preservar o potencial da For¢a e permitir maior
flexibilidade, bem como a rapida regeneragao da
Forca.

Os ElDefBQR tém desenvolvido a¢des de des-
contaminacao em infraestruturas criticas, quer
pela carga viral que apresentam, quer pela neces-
sidade de manterem a sua fun¢ao na manutengao
do bem-estar dos utentes.

De acordo com a DGS, a descontaminacao de-
fine-se como a utilizacao de meios quimicos ou fi-
sicos, com vista a remogao, inativa¢ao ou destrui-
¢ao de microrganismos presentes nos materiais,
equipamentos ou superficies, de modo a que es-
tes deixem de ser capazes de transmitir particu- :
las infeciosas durante o seu uso ou manipulagao. Contentorizacdo e remogao de residuos no Lar da Santa Casa da Misericordia,

O EIDefBQR tem a capacidade de executar es- : em Resende



tas descontaminagoes de infraestruturas, através
de um processo de atomizagao do liquido descon-
taminante por um nebulizador, criando, assim,
uma nuvem de descontaminante com um resul-
tado muito eficaz. Esta nuvem, devido a infima
espessura das suas particulas, consegue penetrar
no mais pequeno espago, cobrindo todas as su-
perficies, garantindo deste modo uma desconta-
minagao ou destruicao do agente de uma forma
mais eficiente e destruindo microrganismos mais
resistentes.

Os ElDefBQR ja desenvolveram diversas ativi-
dades pelo Pais, que a seguir se apresentam:

Lar da Santa Casa da Misericordia, Resende

- Descontaminagao de um piso em dois edifi-
cios — dreas comuns, de lazer e descanso;

- 17 pessoas infetadas, a data de 25 de marco;

Atualidades

CAPACIDADES

- Area total descontaminada: 800 metros qua-
drados;

- Volume total descontaminado: 2400 metros
ctbicos;

+ Residuos retirados: cinco sacos de roupa (100
litros) e quatro sacos de residuos tipo III (60 litros);

- Duragao da agao: 9 horas.

Lar de Nossa Senhora das Dores, Vila Real

- Descontaminacao completa de um edificio
de quatro pisos;

+ 90 pessoas infetadas, a data de 27 de marco;

- 140 compartimentos e cerca de 100 camas;

- Area total descontaminada: 2700 metros
quadrados;

- Volume total descontaminado: 8100 metros
ctbicos;

» Residuos retirados: 70 sacos de residuos la-

Contentorizacao e remocao de residuos no Lar de Nossa Senhora das Dores, em Vila Real
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22.

....em reforco ao combate a pandemia
da COVID-19, o Exército, através dos
Regimentos de Engenharian.c 1 e
3, formou 98 equipas de desinfecao
de infraestruturas, num total de 510

militares, ...”
[Cap Eng Sérgio Correia]

Descontaminacéo por atomizacdo de sala de isolamento no Centro de Saude de Melgaco

vaveis (100 litros) e 30 sacos de residuos tipo III
(60 litros); :
» Duracao da acao: 15 horas.

Centro de Saude de Melgaco :
- Descontaminacao de piso num edificio - ga-
binetes e dreas comuns; :
- Duas pessoas infetadas, a data de 7 de abril;
- Area total descontaminada: 500 metros qua- :
drados;
- Volume total descontaminado: 1500 metros :

ctbicos;

+ Residuos retirados: quatro sacos de residuos
tipo III (100 litros);

- Duragao da agao: 5 horas.

Unidade de Cuidados Continuados, Torre
de Moncorvo

+ Descontaminacao de dois pisos num edificio
- gabinetes e dreas comuns;

- 13 pessoas infetadas, a data de 12 de abril;

- Areatotal descontaminada: 1100 metros



quadrados;

+ Volume total descontaminado: 3300 metros
ctbicos;

+ Residuos retirados: 70 sacos de roupa (100
litros) e 110 sacos de residuos tipo III (100 litros);

- Duragao da agao: 9 horas.

Formacao de equipas de
desinfecao

A descontaminagdo é uma agao exclusiva dos
ElDefBQR. Contudo, existem a¢oes de desinfecao
que permitem a elimina